
ມີີ Cascade Care Savings 
ໃຫ້້ສຳຳ �ລັັບປີີ 2023
ປະຊາຊົົນຫຼຼາຍກວ່່າ 40% ຄົົນໃນລັັດວໍໍຊິິງຕັັນທ່ີ່� ໄດ້້ຮັັບການປະກັັນສຸຸຂະພາບຂອງພວກເຂົົາຜ່່ານ
ສະຖານຕະຫຼຼາດອອນລາຍທ່ີ່� ເປັັນທາງການຂອງລັັ, Washington Healthplanfinder, ສາມາດ
ໄດ້້ຮັັບເງິິນອຸຸດໜູູນເບ້້ຍປະກັັນໃໝ່່ຫຼ້້�  າສຸຸດທ່ີ່�ສ ະໜອງທຶຶນໂດຍລັັດ ເມ່ື່� ອກຳຳ� ລັັງລົົງທະບຽນໃນ
ການຄຸ້້� ມຄອງສຳຳ� ລັັບປີີ  2023. 

ເພ່ື່� ອຮັັບເງິິນປະຢັັດໃໝ່່ເຫຼົ່່�� ານີ້້� , ເຊິ່່� ງເອີ້້� ນວ່່າ Cascade Care Savings — ລູູກຄ້້າ Washington 
Healthplanfinder ສາມາດລົົງສະໝັັກໃໝ່່ ຫຼືື�  ປ່່ຽນເປັັນແຜນປະກັັນທ່ີ່� ເຂົ້້� າເກນເງ່ື່� ອນໄຂໃນ
ລະຫວ່່າງການລົົງທະບຽນແບບເປີີ ດ ນັັບຕັ້້� ງແຕ່່ວັັນທີີ  1 ພະຈິິກ. 

Cascade Care Savings, ມີີ ໃຫ້້ບໍໍລິິການສະເພາະຜ່່ານ Washington 
Healthplanfinder, ສຳຳ� ລັັບຊາວວໍຊິິງຕັັນທ່ີ່� ເພ່ີ່� ມຂຶ້້� ນເຖິິງ 250% ຂອງ
ລະດັັບຄວາມທຸຸກຍາກຂອງລັັດຖະບານກາງ (FPL) — ເຊິ່່� ງໂດຍທົ່່�ວ ໄປ
ແມ່່ນພະນັັກງານທ່ີ່� ໄດ້້ຮັັບຄ່່າຈ້້າງຕ່ຳຳ��  ແລະ ພະນັັກງານບໍ່່� ເຕັັມເວລາ — ຜູ້້�
ທ່ີ່�ບໍ່່�ມີີສິ   ດສຳຳ� ລັັບໂຄງການຄວາມຄຸ້້� ມຄອງຂອງລັັດ ແລະ ລັັດຖະບານກາງ
ທ່ີ່�ມີີຢູ່່�     ເຊັ່່� ນ: Washington Apple Health ຫຼືື�  Medicare.

ເຄັັດລັັບ: ເພ່ື່� ອເບິ່່� ງລະດັັບຄວາມທຸຸກຍາກຂັ້້� ນລັັດຖະບານກາງຂອງ
ເຂົົາເຈົ້້� າ - ລູູກຄ້້າສາມາດໃຊ້້ເຄ່ື່� ອງຄິິດເລກຢູ່່�ບ່່ ອນນີ້້� ໄດ້້

ລູູກຄ້້າສ່່ວນໃຫຍ່ທ່ີ່�ມີີສິ  ດໄດ້້ຮັັບ Cascade Care Savings ຈະສາມາດ
ຂໍໍຮັັບແຜນປະກັັນ Cascade Care ຄຸຸນນະພາບສູູງໃນລາຄາໜ້້ອຍກວ່່າ 
$10 ຕໍ່່� ເດືື ອນ. ແລະ ເປັັນຄັ້້� ງທຳຳ�ອິ ດໃນປະຫວັດສາດຂອງ Washington 
Healthplanfinder, ລູູກຄ້້າສາມາດຊອກຫາແຜນປະກັັນທ່ີ່�ມີີຄ່  າເບ້້ຍ
ປະກັັນລາຍເດືື ອນ $0.

ແຜນປະກັັນ Cascade Care ມີີຈຳຳ�  ນວນຕ້້ອງຈ່່າຍກ່່ອນຕ່ຳຳ�� ກວ່່າ ແລະ ມີີ
ຄວາມຄຸ້້� ມຄອງການບໍໍລິິການທ່ີ່�ຫັ ກຈ່່າຍກ່່ອນລ່່ວງໜ້້າຫຼຼາຍກວ່່າ, ລວມທັັງ
ການເຂົ້້� າຮັັບການເບິ່່� ງແຍງເບື້້� ອງຕົ້້� ນ, ການບໍໍລິິການດ້້ານສຸຸຂະພາບຈິິດໃຈ 
ແລະ ໃບສັ່່� ງຢາຊ່ື່�ສ າມັັນ.

ລູູກຄ້້າທ່ີ່�ຍັ ງບໍ່່�ທັ ນໄດ້້ລົົງທະບຽນໃນແຜນປະກັັນ Cascade Care ປະເພດສີີ ເງິິນ ຫຼືື�  ສີີຄຳຳ�  ແມ່່ນຈຳຳ� ເປັັນຕ້້ອງລົົງສະໝັັກໃໝ່່ ຫຼືື�  ປ່່ຽນເປັັນແຜນປະກັັນ 
Cascade Care ປະເພດສີີ ເງິິນ ຫຼືື�  ສີີຄຳຳ�  ໃນລະຫວ່່າງການລົົງທະບຽນແບບເປີີ ດ (ວັັນທີີ  1 ພະຈິິກ 2022–ວັັນທີີ  15 ມັັງກອນ 2023). ລູູກຄ້້າທ່ີ່�ລົ ງສະໝັັກ
ພາຍໃນວັັນທີີ  15 ທັັນວາ 2022 ແມ່່ນຈະເລ່ີ່� ມໄດ້້ຮັັບ Cascade Care Savings ໃນວັັນທີີ  1 ມັັງກອນ 2023. 

ເຄັັດລັັບ: ແຜນປະກັັນ Cascade Care ມີີ  “Cascade” ຢູ່່� ແຜນປະກັັນທັັງສອງຊ່ື່�  ແລະ ໂລໂກ້້ Cascade Care ຈະສະແດງຖັັດຈາກບໍໍລິິສັັດແຜນປະກັັນ
ຢູ່່� ໃນ Washington Healthplanfinder.

ຜູ້້� ໃດ

ແມ່່ ນຫຍັັງ

ເມ່ື່� ອໃດ

ລາຍໄດ້້ຄົົວເຮືື ອນສູູງເຖິິງ 250% ຂອງລະດັັບ
ຄວາມທຸຸກຍາກຂອງລັັດຖະບານກາງ 

ສະໝັັກ ແລະ ຍອມຮັັບເຄຣດິິດອາກອນທັັງໝົົດທ່ີ່�ມີີຢູ່່�  
ຂອງລັັດຖະບານກາງ

ບໍ່່�ມີີສິ  ດສຳຳ� ລັັບການຄຸ້້� ມຄອງທ່ີ່�ຈຳຳ�  ເປັັນຂັ້້� ນຕໍ່່� າຜ່່ານ
ໂຄງການຂອງລັັດຖະບານກາງ ຫຼືື�  ຂອງລັັດ, ເຊັ່່� ນ: 
Medicare ຫຼືື�  Washington Apple Health

ລົົງທະບຽນໃນແຜນປະກັັນ Cascade Care ປະເພດ
ເງິິນ ຫຼືື�  ຄຳຳ� ທ່ີ່�ມີີຄຸ  ນນະພາບສູູງຜ່່ານ Washington 
Healthplanfinder

ຜູ້້�ຢູ່່�  ອາໄສທ່ີ່�ມີີສິ  ດສຳຳ� ລັັບແຜນປະກັັນສຸຸຂະພາບທ່ີ່�
ຜ່່ານຄຸຸນສົົມບັັດ (QHP) ໃນລັັດວໍໍຊິິງຕັັນ

ຄົົນອິິນເດຍອາເມຣິິກາ/ຄົົນພື້້� ນເມືື ອງອາລັັດສະກາ 
(AI/AN) ອາດລົົງທະບຽນໃນແຜນປະກັັນໃດໜຶ່່� ງທ່ີ່�
ອະນຸຸຍາດໃຫ້້ພວກເຂົົາໄດ້້ຮັັບສິິດທິິປະໂຫຍດໃນການ
ຫຼຸຸ� ດຕົ້້� ນທຶຶນຂອງພວກເຂົົາເປັັນ $0.

ຜູ້້� ໃດມີີສິິດສຳຳ �ລັັບ
Cascade Care Savings?

https://www.wahbexchange.org/current-customers/your-1095-a-statement/affordability-exemption/federal-poverty-level/


ລູູກຄ້້າສາມາດລົົງສະໝັັກສຳຳ� ລັັບ Cascade Care Savings ໂດຍເຂົ້້� າເບິ່່� ງ wahealthplanfinder.org ຫຼືື�  ໂດຍໂທຫາສູູນຊ່່ວຍເຫຼືື� ອລູູກຄ້້າທ່ີ່�  1-855-
923-4633. ເງ່ື່� ອນໄຂສິິດແມ່່ນກຳຳ�ນົ ດໂດຍ Washington Healthplanfinder ແລະ ເງິິນປະຢັັດໃໝ່່ຈະມີີຜົ ນນໍໍາໃຊ້້ ເມ່ື່� ອການຄຸ້້� ມຄອງສຳຳ� ລັັບປີີ  2023 
ຂອງລູູກຄ້້າໄດ້້ເລ່ີ່� ມຕົ້້� ນຂຶ້້� ນ.

Cascade Care Savings ຖືື ກສ້້າງຂຶ້້� ນໂດຍສະພານິິຕິິບັັນຍັັດຂອງລັັດວໍໍຊິິງຕັັນໃນປີີ  2023 ແລະ ມີີ ການສະໜອງເງິິນທຶຶນ $50 ລ້້ານສຳຳ� ລັັບປີີ  2023.

Cascade Care Savings ຍົົກລະດັັບເຄຣດິິດອາກອນຂອງລັັດຖະບານກາງທ່ີ່�ມີີ  ໃຫ້້ທັັງໝົົດໃຫ້້ສູູງທ່ີ່� ສຸຸດ ແລະ ຍັັງຊ່່ວຍເຫຼືື� ອລູູກຄ້້າທ່ີ່�ບໍ່່�  ເຂົ້້� າເງ່ື່� ອນໄຂສຳຳ� ລັັບ
ເງິິນອຸຸດໜູູນຂອງລັັດຖະບານກາງ. ໂດຍຄຽງຄູ່່�  ເປັັນກັັບເງິິນອຸຸດໜູູນຂອງລັັດຖະບານກາງ, ເງິິນອຸຸດໜູູນເບ້້ຍປະກັັນຂອງລັັດຈະໃຫ້້ໂອກາດທ່ີ່�ບໍ່່�  ເຄີີ ຍມີີ ມາ
ກ່່ອນສຳຳ� ລັັບຜູ້້�ຢູ່່�  ອາໄສຢູ່່� ລັັດວໍໍຊິິງຕັັນທ່ີ່�ບໍ່່�ມີີ   ປະກັັນ ແລະ ມີີລ າຍໄດ້້ຕໍ່່� າ ເພ່ື່� ອທ່ີ່�ຈ ະໄດ້້ຮັັບການຄຸ້້� ມຄອງ.

ຈຳຳ� ນວນແນ່່ນອນຂອງເງິິນປະຢັັດທ່ີ່� ໄດ້້ຮັັບແມ່່ນອີີ ງໃສ່່ບ່່ອນທ່ີ່�ລູ ກຄ້້າຢູ່່�ອາໄສ, ອາຍຸຸຂອງພວກເຂົົາ ແລະ ລາຍໄດ້້ຂອງພວກເຂົົາ ແລະ ຈະສະແດງໃຫ້້ກັັບ
ລູູກຄ້້າຢູ່່� ໃນ Washington Healthplanfinder. ໃນປີີ  2023, Cascade Care Savings ຈະຫຼຸຸ� ດເບ້້ຍປະກັັນຫຼຼາຍເຖິິງ $155 ຕໍ່່�ສ ະມາຊິິກຕໍ່່� ເດືື ອນ.

ຢູ່່� ໃສ

របៀ�ៀប

ມູູນຄ່່າຂອງ Cascade Care Savings

wahealthplanfinder.org
1-855-WAFINDER  |  1-855-923-4633

ຖ້້າ Maria ລົົງທະບຽນໃນແຜນປະກັັນ
ດຽວກັນໂດຍອັັດຕະໂນມັັດໃນປີີຖັ ດໄປ, 
ໂດຍບໍ່່�ມີີສິ  ດສຳຳ� ລັັບ Cascade Care 
Savings, ລາວຈະຈ່່າຍເງິິນເກືື ອບ $60 
ເພ່ີ່� ມໃນທຸຸກໆເດືື ອນ ເຊິ່່� ງຫຼຼາຍກວ່່າທ່ີ່�ລ າວ
ໄດ້້ຈ່່າຍໃນປີີ  2022.

(Maria, 40, ອາໄສຢູ່່�ໃນ Federal Way ແລະ ລາຍໄດ້້ຕ່ໍ່� ເດືື ອນຂອງລາວແມ່່ ນ $30,578.)

Cascade ປະເພດເງິິນ; 
ປ່່ ຽນໄປໃຊ້້ບໍໍລິ ສັັດທ່ີ່� ມີີຕ້ົ້� ນ

ທຶຶນຕ່ໍ່� າທ່ີ່� ສຸຸດ

Cascade ປະເພດເງິິນ; 
ບໍໍລິ ສັັດປັັດຈຸຸບັັນ

ບໍໍລິ ສັັດທ່ີ່� ບໍ່່� ແມ່່ ນ Cascade 
ປະເພດທອງແດງ

ປະເພດຂອງແຜນ
ປະກັັນ

ປີີ ທ່ີ່� ໃຊ້້ແຜນປະກັັນ 2022

$387 $437 $433 $358

$297 $290 $290 $290

$68 $68

$90 $75 $0$147

N/A N/A

2023 2023 2023

ເບ້້ຍປະກັັນ

ເງິິນຫຼຸຸ� ດຜ່່ອນພາສີີ
ພຣີີ ມຽມລ່່ວງໜ້້າ

Cascade Care Savings

ເບ້້ຍປະກັັນສຸຸດທິິ

ຖ້້າລາວປ່ຽນໄປໃຊ້້ແຜນປະກັັນ Cascade 
Care ແຕ່່ຕ້້ອງການຄົົງໃຊ້້ບໍໍລິິການຂອງ
ບໍໍລິິສັັດເດີີ ມຂອງລາວ, ລາວສາມາດປະຢັັດ
ເງິິນເກືື ອບເຄິ່່� ງໜຶ່່� ງສຳຳ� ລັັບເບ້້ຍປະກັັນ
ປະຈຳຳ� ເດືື ອນຂອງທ່່ານ.

ໂດຍການປ່່ຽນໄປໃຊ້້ແຜນປະກັັນ 
Cascade Care ປະເພດເງິິນທ່ີ່�ມີີຕົ້້�   ນທຶຶນ
ຕໍ່່� າສຸຸດໃນເຂດທ່ີ່�ຢູ່່�  ຂອງລາວ, ລາວຈະບໍ່່� ໄດ້້
ຈ່່າຍເບ້້ຍປະກັັນປະຈຳຳ� ເດືື ອນສຳຳ� ລັັບສິິດທິິ
ປະໂຫຍດທ່ີ່�ມີີຄຸ  ນນະພາບສູູງສໍ່່� າກັັນ.


