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Herzlich willkommen
Menschen aus allen Ländern der Erde nennen den Bundesstaat Washington  
ihr Zuhause. Für diejenigen, die gerade in den USA angekommen sind, kann  
es eine verwirrende und überwältigende Erfahrung sein, sich im Angebot  
der Krankenversicherungen zurechtzufinden.

Jeder, der in Washington lebt, verfügt mit dem Washington Healthplanfinder™ über 
einen Zugang zur Krankenversicherung – ungeachtet des Einwanderungsstatus. 
Dieser Leitfaden hilft Ihnen dabei, Ihre Optionen zu erkennen.

Holen Sie sich Ihren Versicherungsschutz in Washington! 
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Begriffserklärung zur
Gesundheitsversorgung
Leistungen zur Vorbeugung oder 
Behandlung von Erkrankungen.

Falls Sie oder Ihre Familie 
eine medizinische Versorgung 
benötigen, erwerben Sie jedes 
Jahr einen Gesundheitsplan. 
Ihr Versicherungsunternehmen 
übernimmt die Kosten für eine 
medizinische Versorgung ganz 
oder teilweise, wenn Sie einen 
Gesundheitsplan besitzen.

Gesundheitsversorgung 

Gesundheitsplan 

Gesundheitspläne, die die 
Anforderungen für Qualität,  
Kosten und Zugang gemäß des 
Affordable Care Act (Gesetz für 
bezahlbare Gesundheitsversorgung) 
erfüllen. Sämtliche Pläne auf dem 
Washington Healthplanfinder 
erfüllen diese Anforderungen.

Geeignete Gesundheitspläne

Ihr Beitrag ist der Betrag, 
den Sie jeden Monat an Ihren 
Gesundheitsversorger zahlen. Sie 
müssen Ihren Beitrag bezahlen, 
selbst wenn Sie keine medizinische 
Versorgung in Anspruch nehmen.

Ihre Selbstbeteiligung ist der Betrag, 
den Sie üblicherweise für medizinische 
Versorgung aufbringen müssen, bevor 
Ihr Gesundheitsplan die weiteren Kosten 
übernimmt. Vorbeugende Leistungen 
können kostenlos in Anspruch 
genommen werden, bevor Sie Ihr 
Selbstbeteiligungslimit erreicht haben. 
Ihre Selbstbeteiligung wird zu Beginn 
eines jeden Jahres neu festgelegt. 

Nicht erstattungsfähige Kosten 
sind die Beträge, die Sie für Ihre 
medizinische Versorgung bezahlen. 
Diese können Ihre Selbstbeteiligung, 
Ihre Mitversicherung und Zuzahlungen 
beinhalten. Alle Beträge, die nicht 
durch Ihren Gesundheitsversorger 
abgedeckt sind, sind nicht 
erstattungsfähige Kosten.

Beitrag

Selbstbeteiligung

Nicht erstattungsfähige Kosten
Kostensparende Pläne von 
Washington Healthplanfinder. 
Durch Cascade Care Savings  
Plans können Kosten eingespart 
und mehr Versorgungsleistungen 
beansprucht werden, bevor  
das Selbstbeteiligungslimit 
erreicht wird.

Cascade Care Savings Plans 

Apple Health ist die Bezeichnung 
für Medicaid im Bundesstaat 
Washington. Sie bietet eine 
Krankenversicherung ohne 
oder zu geringen Kosten für 
diejenigen, die aufgrund ihres 
Einkommens berechtigt sind.

Apple Health 
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Washington Healthplanfinder ist 
die Online-Plattform, um einen 
Gesundheitsplan im Bundesstaat 
Washington zu finden. Falls Sie 
im Bundesstaat Washington 
leben, können Sie jederzeit eine 
Krankenversicherung über den 
Washington Healthplanfinder 
beantragen.

Personen, die in den USA  
oder ihren Territorien geboren 
wurden; Personen, die in den 
USA eingebürgert wurden; und 
bestimmte Personen, die im 
Ausland geboren wurden und  
bei denen wenigstens ein Elternteil 
die US-Staatsangehörigkeit besitzt.

Personen, die nach dem 24. 
Dezember 1952 in Amerikanisch-
Samoa oder auf den Swain-
Inseln geboren wurden, sowie 
Bewohner der Nördlichen 
Marianen, die sich nicht für 
die US-Staatsbürgerschaft 
entschieden haben.

Washington Healthplanfinder 

US-Staatsangehörige

US-Staatsbürger 

Einwanderer oder Nicht-
Staatsbürger, die rechtmäßig in 
den USA aufgenommen wurden 
und den Zeitraum, für den sie 
aufgenommen wurden, nicht 
überschritten haben.

Einwanderer mit  
rechtmäßigem Aufenthalt: 

Für anspruchsberechtigte 
Einwanderer besteht eine 
5-jährige Wartezeit, bevor sie 
sich für Medicaid qualifizieren 
können. Diese 5-jährige Wartezeit 
beginnt für gewöhnlich, wenn der 
Betreffende seinen qualifizierten 
Einwanderungsstatus erhält, 
und nicht bei Einreise in die 
Vereinigten Staaten. Einige 
Einwanderungsstatus sind von der 
5-jährigen Sperre ausgenommen.

Nichtstaatsangehörige ohne 
aktuellen Einwanderungsstatus 
in den USA.

Familien, deren Mitglieder 
unterschiedliche 
Immigrationsstatus besitzen.

5-Jahres-Sperre 

Einwanderer ohne 
Dokumente

Familien mit  
„gemischten Status“ 

http://www.wahealthplanfinder.org
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Was ist eine 
Krankenversicherung?
Die Gesundheitsversorgung erfolgt üblicherweise über eine kostenpflichtige 
Krankenversicherung. Sie zahlen einen monatlichen Beitrag, und wenn 
Sie Gesundheitsversorgungsleistungen in Anspruch nehmen, übernimmt 
Ihre Krankenversicherung die gesamten Kosten ganz oder teilweise. 
Krankenversicherungen sind wichtig, da Gesundheitsversorgungsleistungen 
sehr teuer sein können!

Selbst wenn Sie sich guter Gesundheit erfreuen, ist es wichtig, eine Kranken-
versicherung zu haben. Abgesehen von Unfällen oder Krankheit, die jederzeit 
auftreten können, ermöglicht Ihnen der Besitz einer Krankenversicherung 
den Zugang zu regulären vorbeugenden Gesundheitsleistungen, um Ihre 
Gesundheit und die Ihrer Familie zu erhalten. 

Durch den Zugang zu einer Gesundheitsversorgung werden die Stärke 
 und Gesundheit unserer Gemeinschaften erhalten.

•   Arztbesuche und Krankenhausaufenthalte
•   Behandlungen in der Notfallaufnahme
•   Betreuung vor und nach der Niederkunft.
•   Psychische Gesundheit und Behandlungen mit unterstützenden 

Substanzen
•   Verschreibungspflichtige Medikamente
•   Dienstleistungen und Geräte, die Ihnen helfen, sich nach einer 

Verletzung, Behinderung oder chronischen Erkrankung zu erholen.
•   Labortests
•   Vorsorgeleistungen, einschließlich Beratungen, Früherkennung 

und Impfungen
•   Behandlung chronischer Erkrankungen wie etwa Diabetes  

oder Asthma
•   Kinderkrankenpflege

Wesentliche Gesundheitsleistungen

Jeder Gesundheitsplan auf Washington Healthplanfinder deckt  
10 wesentliche Gesundheitsleistungen ab. Diese sind u.a.:



Le
it

fa
de

n 
zu

r 
Kr

an
ke

nv
er

si
ch

er
un

g 
fü

r 
Ei

nw
an

de
re

r 
im

 B
un

de
ss

ta
at

 W
as

hi
ng

to
n

S
E

I
T

E
 8

Gesundheitsversorgungs- 
optionen für Einwanderer 

Siehe bitte „Wer ist von der 5-Jahres-
Sperre ausgenommen?“ auf Seite 11

Optionen für Vollversicherungen

Durch diese Versorgungsoptionen werden Arztbesuche, Krankenhausbehandlungen, 
verschreibungspflichtige Medikamente und vieles mehr abgedeckt.

Programm Wer ist berechtigt?

Cascade Care Plans Jeder

Steuergutschriften

Cascade Care Savings

Apple Health for Kids  
(Apple Health für Kinder)
After-Pregnancy Coverage 
(Versicherungsschutz
nach der Niederkunft)

Apple Health Expansion**  
(Apple-Health-Ergänzung)

Apple Health

Einwanderer mit rechtmäßigem Aufenthalt, 
einschließlich DACA Empfänger
Einwanderer ohne Dokumente

Einwanderer mit rechtmäßigem 
Aufenthalt nach der 5-Jahres-Sperre*
Einwanderer mit rechtmäßigem 
Aufenthalt vor der 5-Jahres-Sperre*
Einwanderer ohne Dokumente
Nicht qualifizierte Einwanderer mit 
rechtmäßigem Aufenthalt

Einwanderer ohne Dokumente
Nicht berechtigt mit rechtmäßigem 
Aufenthalt***
Mit rechtmäßigem Aufenthalt nach  
der 5-Jahres-Sperre
Mit rechtmäßigem Aufenthalt vor  
der 5-Jahres-Sperre
US-Staatsangehörige und -Staatsbürger
Ausgesetzte Maßnahmen bei Ankunft  
im Kindesalter

Jeder

Jeder

Jeder

**Apple Health Expansion 
ist ein beschränktes 
Registrierungsprogramm.
***Einige Personen mit nicht 
berechtigtem Status und 
rechtmäßigem Aufenthalt 
können anspruchsberechtigt 
sein, wenn bei ihnen keine 
Beschäftigungsgenehmigung vorliegt.
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Programm Wer ist berechtigt?

Optionen für Versicherungen mit begrenztem Schutz

Durch diese Pläne fallen bestimmte Serviceleistungen oder Situationen  
unter den Versicherungsschutz.

Nur bei 
Familienplanungen 

Medical Care  
Services (medizinische 
Betreuungsleistungen)

Jeder

Mit rechtmäßigem Aufenthalt  
vor der 5-Jahres-Sperre
Einwanderer ohne Dokumente*
Mit rechtmäßigem Aufenthalt  
nach der 5-Jahres-Sperre
US-Staatsangehörige  
und -Staatsbürger

*Falls Anspruchsberechtigt für ein mit WAC  
388-424-0001(4) assoziiertes Programm

Apple Health for Pregnant 
Individuals (Apple Health 
für Schwangere)

Alien Emergency Medical 
(notfallmedizinische 
Versorgung für Ausländer)

Nicht qualifizierte Einwanderer  
mit rechtmäßigem Aufenthalt
Mit rechtmäßigem Aufenthalt  
vor der 5-Jahres-Sperre
Einwanderer ohne Dokumente
Mit rechtmäßigem Aufenthalt  
nach der 5-Jahres-Sperre
US-Staatsangehörige  
und -Staatsbürger

Jeder
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Bin ich 
anspruchsberechtigt?
Falls Sie im Bundesstaat Washington leben, können Sie ungeachtet  
Ihres Einwanderungsstatus einen Gesundheitsplan über den Washington 
Healthplanfinder beantragen. Selbst wenn Sie keine Dokumente besitzen, 
stehen Ihnen Optionen für die Gesundheitsversorgung zur Verfügung. 

Qualifizierte und nichtqualifizierte Status

Bei rechtmäßig anwesenden Personen ist der Status entweder 
„berechtigt“ oder „nicht berechtigt“. 

Wenn Sie gegenwärtig einen „nicht berechtigten“ Status haben, haben Sie 
immer noch Anrecht auf bestimmte Gesundheitsversorgungsprogramme 
im Bundesstaat Washington

Wenn bei Ihnen ein berechtigter Einwanderungsstatus vorliegt, müssen 
Sie in vielen Fällen die 5-Jahres-Sperre abwarten, bevor Sie Anspruch auf 
Medicaid haben.

•   Nicht-Einwanderer, denen die Einreise in die USA zu einem bestimmten 
Zweck für eine begrenzte Zeit gestattet wird, wie etwa Besucher, 
Studenten oder Touristen.

•   Zur Bewährung Entlassene – falls der Bewährungsstatus für weniger  
als ein Jahr gewährt wird

•   Personen mit einem vorübergehend geschütztem Status

•   Antragsteller für eine Statusanpassung

•   Selbstantragsteller im Rahmen des VAWA (Gesetz gegen Gewalt gegen 
Frauen), aber noch ohne Berechtigung durch einen  „prima-facie-Bescheid“

•   Personen mit Gewährung auf Aufschub einer Maßnahme, Aufhebung 
der Ausreisepflicht oder Aussetzung der Abschiebung 

•   Personen mit Gewährung einer Überwachungsverfügung

•   Personen mit Gewährung eines Abschiebungsaufschubs

•   Visa mit K-, S-, U- oder V-Status

Häufige nicht berechtigte, rechtmäßig anwesende Status sind unter anderem: 
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Wer ist von der 5-Jahres-Sperre ausgenommen?

•  Personen mit rechtmäßigem ständigem Wohnsitz (LPR [Lawful Permanent 
Residents]) – siehe unten stehend Hinweis 2.

•  Zur Bewährung Entlassene – falls die Bewährung für mindestens ein Jahr 
gemäß § 212(d)(5) des Immigration and Nationality Act (INA) bewilligt wurde.

•  Misshandelte Ehepartner und Kinder mit einem I-130-Bescheid über eine 
prima-facie-Genehmigung oder einer ausstehenden oder genehmigten 
Selbstantragstellung nach dem VAWA (Violence Against Women Act [Gesetz 
gegen Gewalt gegen Frauen]).

•  Personen mit einer vor dem 1. April 1980 genehmigten Einreise in  
die USA als bedingte Neuzugänger gemäß 203(a)(7) des INA.

Pflicht zur Einhaltung der 5-Jahres-Sperre, außer bei bestehenden Ausnahmen

Das Bundesgesetz schreibt bei vielen berechtigten Einwanderern eine 
Wartefrist von fünf Jahren vor, bevor diese Anspruch auf Medicaid haben.  
In Washington läuft Medicaid unter dem Namen „Washington Apple Health“. 
Diese 5-jährige Wartefrist ist bekannt als 5-Jahres-Sperre. Diese 5-jährige 
Wartezeit beginnt für gewöhnlich, wenn der Betreffende seinen qualifizierten 
Einwanderungsstatus erhält, und nicht bei Einreise in die Vereinigten Staaten. 
Einige Einwandererstatus sind von der 5-Jahres-Sperre ausgenommen.

Was ist die 5-Jahres-Sperre?
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•  Amerasiaten, die nach dem 31. Dezember 1950, aber vor dem 22. Oktober 
1982 als Kinder eines Angehörigen der US-Streitkräfte in Korea, Vietnam, 
Laos, Kampuchea oder Thailand geboren wurden und die gemäß § 
584 des Foreign Operations, Export Financing, and Related Programs 
Appropriations Act als Einwanderer in die USA einreisen durften.

•  Personen, die gemäß § 212(d)(5) des INA als Flüchtlinge oder Asylbewerber 
auf Bewährung aufgenommen wurden.

•  Flüchtlinge, die gemäß § 207 des INA einreisen durften.

•  Angehörige der Hmong und der laotischen Hochlandstämme, die  
das US-Militär während der Vietnam-Ära vom 5. August 1965 bis zum 7. 
Mai 1975 unterstützten.

•  Besonderer Einwanderer aus dem Irak oder aus Afghanistan,  
die in die USA gemäß folgender Bestimmungen einreisen durften:

   ⸰  Besonderer Einwandererstatus gemäß Abschnitt § 101(a)(27) des INA;
   ⸰  Besondere Einwanderer mit bedingtem Daueraufenthalt; oder
   ⸰  Personen, die gemäß Abschnitt 602(b)(1) des Afghan Allies Protection 

Act oder Abschnitt 1059(a) des National Defense Authorization Act 
von 2006 auf Bewährung entlassen wurden.

•  In Übereinstimmung mit Abschnitt 2502 des Afghanistan Supplemental 
Appropriations Act 2022 und des Consolidated Appropriations Act  
2023 werden Afghanen, denen zwischen dem 31. Juli 2021 und dem 30. 
September 2023 humanitäre Bewährung gewährt wurde, sowie deren 
Ehepartner und Kinder und die Eltern und Erziehungsberechtigten von 
unbegleiteten Minderjährigen, denen nach dem 30. September 2022 
Bewährung gewährt wurde, bis zum 31. März 2023 bzw. bis zum Ende 
ihrer Bewährungszeit, je nachdem, was später eintritt, als berechtigte 
Einwanderer betrachtet.

•  Ukrainer (und Nicht-Ukrainer, die ihren letzten gewöhnlichen Aufenthalt 
in der Ukraine hatten) und denen zwischen dem 24. Februar 2022 und 
dem 30. September 2024 humanitäre Bewährung gewährt wurde. Deren 
Ehepartner und Kinder und die Eltern und Erziehungsberechtigten 
von unbegleiteten Minderjährigen, denen nach dem 30. September 
2024 gemäß Abschnitt 401 des Additional Ukrainian Supplemental 
Appropriations Act von 2022 und wie ausgeweitet gültig durch die 
zusätzliche ukrainische Bestimmung aus 2024, Bewährung gewährt 
wurde, werden als berechtigte Einwanderer betrachtet.

Ausnahmen von der 5-Jahres-Sperre
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•  Opfer von Menschenhandel gemäß dem Victims of Trafficking and 
Violence Protection Act von 2000 (Gesetz zum Schutz der Opfer von 
Menschenhandel und Gewalt)

•  Asylanten, deren Status gemäß § 208 des INA gewährt wurde.

•  Kubanische/haitianische Einreisende gemäß den Anforderungen in 45 CFR  
§ 401.2³, einschließlich Personen, die im Rahmen des Family Reunification  
Parole, HFRP (Programm für haitianische Familienzusammenführung)  
aufgenommen wurden.

•  Personen, denen Vorenthaltung der Ausweisung oder Abschiebung 
gewährt wurde.

•  Staatsangehörige der Föderierten Staaten von Mikronesien, der Republik 
Palau oder der Republik Marshallinseln, die gemäß den Verträgen über  
die freie Assoziation in den Vereinigten Staaten leben.

•  Im Ausland geborene berechtigte US-Indianer, wie oben beschrieben,  
werden in der Regel als US-Staatsangehörige eingestuft. Wenn sie jedoch 
einen Nachweis über den Status „LPR“ (Lawful Permanent Residents 
[Personen mit rechtmäßigem ständigem Wohnsitz] erbringen, können sie im 
Rahmen der MAGI-Programme als LPR eingestuft werden. Es ist für sie nicht 
erforderlich, eine Bestätigung des LPR-Status zu besitzen oder zu erbringen.

Anmerkung: Die 5-Jahres-Sperre gilt nicht für Personen, die innerhalb der letzten 
5 Jahre einen Status als berechtigter Einwanderer erhalten haben, wenn sie in 
die USA vor dem 8. August 1996 eingereist sind und seit dem 22. August 1996  
in den USA fortwährend gelebt haben (siehe WAC 182-503-0535).

Anmerkung: Der in der I-551 Permanent Resident Card (Green Card) angegebene 
Kategorie-Code zeigt an, wie ein LPR (Lawful Permanent Resident [Person 
mit rechtmäßigem ständigem Wohnsitz]) in die USA eingereist ist. Wenn eine 
Person in die USA mit einem Status eingereist ist, der von der 5-Jahres-Sperre 
ausgenommen ist und sie den LPR-Status für weniger als 5 Jahre innehatte,  
ist sie immer noch von der 5-Jahres-Sperre ausgenommen.
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Was sind meine Optionen?
Ich bin kein „berechtigter“ Einwanderer mit 
rechtmäßigem Aufenthalt.  Was sind meine Optionen?

Ich bin ein „berechtigter“ Einwanderer mit 
rechtmäßigem Aufenthalt Was sind meine Optionen?

•  Geeignete Gesundheitspläne (z. B. Cascade Care)
•  Apple Health
•  Apple Health for Kids (Apple Health für Kinder)
•  Apple Health Family Planning Only (Apple Health  

nur für die Familienplanung)
•  Apple Health for Pregnant Individuals (Apple Health für Schwangere)
•  Apple Health After-Pregnancy Coverage (Versicherungsschutz 

nach der Niederkunft)

•  Geeignete Gesundheitspläne (z. B. Cascade Care)
•  Apple Health for Kids (Apple Health für Kinder)
•  Apple Health Family Planning Only (Apple Health nur  

für die Familienplanung)
•  Apple Health for Pregnant Individuals (Apple Health für 

Schwangere)
•  Apple Health After-Pregnancy Coverage (Versicherungsschutz 

nach der Niederkunft)
•  Medical Care Services (medizinische Betreuungsleistungen)
•  Alien Emergency Medical (notfallmedizinische Versorgung  

für Ausländer)

Geeignete Gesundheitspläne (z. B. Cascade Care)
Apple Health for Kids (Apple Health für Kinder)
Apple Health Family Planning Only (Apple Health nur für die 
Familienplanung)
Apple Health for Pregnant Individuals (Apple Health für Schwangere)
Apple Health After-Pregnancy Coverage (Versicherungsschutz  
nach der Niederkunft)
Medical Care Services (medizinische Betreuungsleistungen)
Alien Emergency Medical (notfallmedizinische Versorgung für Ausländer)

Nach der 5-Jahres-Sperre (falls vorgeschrieben):

Vor der 5-Jahres-Sperre:
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Ich bin eine Person ohne Papiere.  
Was sind meine Optionen?

Meine Familie hat gemischte Einwanderungsstatus.  
Was sind unsere Optionen?  

Amerikanische Indianer und Ureinwohner Alaskas

In Kanada geborene Personen mit mindestens fünfzig Prozent 
indianischem Blut, unabhängig von ihrer Stammeszugehörigkeit; oder
Personen, die außerhalb der Vereinigten Staaten geboren wurden 
und folgende Kriterien erfüllen:
 •  Sie sind Mitglieder eines staatlich anerkannten Stammes
 •  Ureinwohner Alaskas, die vom Innenministerium gemäß  

dem Alaska Native Claims Settlement Act registriert wurden.

Geeignete Gesundheitspläne (z. B. Cascade Care)
Apple Health for Kids (Apple Health für Kinder)
Apple Health Family Planning Only (Apple Health  
nur für die Familienplanung)
Apple Health for Pregnant Individuals (Apple Health für Schwangere)
Apple Health After-Pregnancy Coverage (Versicherungsschutz nach  
der Niederkunft)
Medical Care Services (medizinische Betreuungsleistungen) –  
falls anspruchsberechtigt für ein mit WAC 388-424-0001(4) 
assoziiertes Programm
Alien Emergency Medical (notfallmedizinische Versorgung für Ausländer)
Apple Health Expansion* (Apple-Health-Ergänzung)

Bei einigen Familien liegen „gemischte Status“ vor, wo Familienmitglieder 
unterschiedliche Einwanderungsstatus haben, wodurch sie für unter-
schiedliche Programme anspruchsberechtigt sein könnten. Familien mit 
„gemischten Status“ können eine Krankenversicherung sowie Apple Health 
über den Washington Healthplanfinder beantragen. 

Für anspruchsberechtigte amerikanische Indianer und Ureinwohner 
Alaskas, die außer Landes geboren wurden, gelten dieselben Vorauss-
etzungen wie für US-Staatsangehörige.
Anspruchsberechtigte amerikanische Indianer und Ureinwohner 
Alaskas, die außer Landes geboren wurden, sind unter anderem:

*Apple Health Expansion ist ein beschränktes Registrierungsprogramm.
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Gesundheitsversorgungs- 
leistungen ohne oder  
zu geringen Kosten
Cascade Care Savings

Washington Apple Health

Cascade-Care-Pläne sind hochwertige 
Gesundheitsversorgungspläne, die zu  
geringeren Kosten erhältlich sind als andere Pläne. 
Sie sind ausschließlich über den Washington 
Healthplanfinder erhältlich. Sämtliche Pläne erfüllen 
oder übersteigen die Vorgaben des ACA (Affordable 
Care Act [Gesetz für bezahlbare Pflege]) für Kosten 
und Leistungsumfang. Cascade-Care-Pläne sind 
für alle Personen mit Wohnsitz im Bundesstaat 
Washington verfügbar.
Cascade-Care-Versorgungen sind ausschließlich 
über den Washington Healthplanfinder erhältlich. 

Apple Health ist die Bezeichnung für 
Medicaid im Bundesstaat Washington. 
Apple Health bietet eine Krankenver- 
sicherung ohne oder zu geringfügigen 
Kosten für diejenigen, die anspruchs-
berechtigt sind. 

Die 5-Jahres-Sperre in Bezug auf Apple Health gilt nicht für die Kategorien 
„Schwangere“, „Ausschließlich für Familienplanung“ und „Apple Health für  
Kinder“. Dies bedeutet, dass eine Person mit einem beliebigen Einwanderung-
sstatus möglicherweise anspruchsberechtigt für diese Programme ist.

Für die meisten Apple-Health-Programme gelten eine Einkommensobergrenze 
und andere Anspruchsbedingungen.

Apple Health ist das ganze Jahr über verfügbar. Sie können Apple Health 
jederzeit beantragen.
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Gesundheitsversorgungs- 
leistungen ohne oder  
zu geringen Kosten Mit dem Washington Healthplanfinder können Sie ganz leicht eine Gesundheitsver-

sorgung beantragen. Besuchen Sie wahealthplanfinder.org oder melden Sie sich  
bei einem
einem persönlichen oder virtuellen Assistenten an. Sprachliche Unterstützung  
ist in über 200 Sprachen verfügbar.

Jeder kann sich während des offenen Registrierungszeitraums anmelden. Eine offene 
Registrierung ist jedes Jahr mit Beginn am 1. November und dem Fristende am 15. 
Januar verfügbar. 

Bei einigen Lebensumständen ist die Anmeldung für eine Krankenversicherung 
außerhalb der offenen Registrierungsperiode möglich. Dies nennt man „besondere 
Anmeldefrist“. Lebensumstände können unter anderem Verlust des Arbeitsplatzes, 
Niederkunft, Adoption, Heirat und vieles mehr sein. 

Falls Sie für Apple Health anspruchsberechtigt sind, können Sie sich  
jederzeit anmelden.

Wo sollte der Antrag 
gestellt werden?

wahealthplanfinder.org
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Washington Healthplanfinder soll die Menschen im Bundesstaat Washington 
dabei unterstützen, eine Krankenversicherung zu finden und beizubehalten. 
Das erreichen wir, indem wir einfach zu verwendende Tools und Einsparungen 
anbieten, die Sie nur bei uns finden können. Unsere Werte für Gleichheit, 
Integrität und Respekt prägen unser gesamtes Handeln.

Informationen zur 
Vermittlungsstelle
Unsere Zielsetzung
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Gleichheit ist ein fundamentaler Grundstein der Zielsetzung der Vermittlungsstelle 
des Washington Health Benefit Exchange. Der Weg hin zu den Werten von 
Gleichheit und Antirassismus ist zerrüttend und erfordert Wachsamkeit, um 
die tief verwurzelten Systeme von Privilegierung und Unterdrückung abzubauen. 
Obgleich der systembedingte Rassismus ein Grundübel vieler gesellschaftlicher 
Ungleichheiten ist, müssen wir auch einen intersektionalen Ansatz verfolgen, 
um uns mit allen Formen von Vorurteilen und Unterdrückung zu befassen, die 
mit rassenbedingten Ungleichheiten interagieren und diese oft verschärfen.

Um erfolgreich zu sein, müssen wir die sozioökonomischen Antriebskräfte 
der Gesundheit erkennen und uns auf die Menschen und Orte konzentrieren, 
bei denen der Bedarf am größten ist. Wenn wir auf die Gemeinschaft hören, 
müssen wir uns zur Reaktion auf Empfehlungen verpflichten, um ungleiche 
Richtlinien, Systeme oder Verfahren innerhalb des Einflussbereichs der 
Vermittlungsstelle abzubauen.

Unser Ziel ist, dass alle Einwohner des Bundesstaates Washingtons über einen 
vollständigen und gleichen Zugang zu Möglichkeiten, Selbstverwirklichung und 
Ressourcen verfügen, um ihr volles Potenzial zu entfalten.

Jede Person hat ein Recht auf kostenlose Hilfe und Informationen in ihrer 
Muttersprache. Rufen Sie unser Kunden-Support-Center unter 1-855-923-4633 
an, um mit einem Dolmetscher in Ihrer bevorzugten Sprache zu sprechen. 
Unterstützung ist in über verschiedenen 200 Sprachen verfügbar. Sie können  
auch nach kostenlosen übersetzten Dokumenten in Ihrer Sprache fragen, 
wenn Sie Ihren Versicherungsschutz über den Washington Healthplanfinder 
beantragen.

Unsere Erklärung zur Gleichheit

Sprachgerechter Zugang



wahealthplanfinder.org
1-855-WAFINDER  | 1-855-923-4633


