
ናይ ሜታል ሌቭል መምርሒ
ናይ Washington Healthplanfinder™ ሜታል ሌቭልስ ተባሂሉ ዝፅዋዕ ሰለስተ 
ምድባት ኣለዎ፡፡ ኣብ መንጎ ደረጃታት ብረት ዘሎ ፍልልይ፡ ካብ ወጻኢታት ክንክን ክንደይ 
ሚእታዊት ከም ዝሽፍኑ ኮይኑ፡ ኩሎም ግን ሓደ ዓይነት ረብሓታት ይህቡ።

ብዛዕባ ገዛእ ርእስኻ ሒደት ሕቶታት 
መልስ

ክንደይ ግዜ ናብ ሓኪም 
ትኸይድ? ዓመታዊ ኣካላዊ

ወርሓዊ ብሓኪም ዝተኣዘዘ 
መድሃኒት የለን

$5,500-$9,100  
ዝቑረጽ*

እዚ መምሃሪ መሳርሒ ጥራሕ ኮይኑ ከም ትልሚ ለበዋ ዝተሓሰበ ኣይኮነን። ውጥናት መድሕን ጥዕና ይፈላለዩ።
*ናይ 2025 ትልሚ ዋጋ መሰረት ብምግባር፡፡

ኣርማ Cascade Care ዘለዎም ውጥናት ምስ Cascade Care Savings ወርሓዊ ፕሪምየም ዕቋር ብቑዓት 
እዮም። ንCascade Care Savings ብቑዕ ምዃንካ ንምርኣይ Cascade ሲልቨር ወይ ወርቂ ትልሚ ምረጽ።

1-3 ብሓኪም ዝተኣዘዙ 
መድሃኒታት

$2,500-$4,500 
ዝቑረጽ*

4+ ብሓኪም ዝተኣዘዙ 
መድሃኒታት

$500-$2,300  
ዝቑረጽ*
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ካብ 1-3 ግዜ/ዓመት 4+ ግዜ/ዓመት

ዝኾነ ቀጻሊ ሕክምናዊ ድሌታት 
ኣለካ ድዩ? (ንኣብነት - ክንክን ጥዕና 
ኣእምሮ፡ ኣካላዊ ፍወሳ ወዘተ)

ክንደይ ብሓኪም ዝተኣዘዙ መድሃኒታት 
የድልየኩም ወይ ትጥቀሙ?

መጥባሕቲ ክትገብር መደብ ኣለካ ድዩ 
ወይስ ቆልዓ ክትወልድ?

እንተ ሓሚምካ ንሓደ...

ኣብ ዕድላት ዕቋር ተገዳስነት ኣለካ 
ድዩ?

ሽፋን ምሃብ

ሲልቨር / Bronze ነሓስ / Silver ወርቂ / Gold


