
メタルレベル・ガイド
Washington Healthplanfinder™の医療保険プランは、メタルレベルと
呼ばれる3種のカテゴリーに分かれています。メタルレベル間の違いは、
医療費の何パーセントをカバーするかということですが、どれも全部 
が同じ給付を提供します。

あなた自身に関するいくつかの
質問に答えましょう。

どのくらいの頻度で医者に診
てもらっていますか？ 年に1回の健康診断

毎月の処方薬なし

5,500～9,100  
ドルの免責金額*

これはあくまでも教材であり、保険プランの推奨を目的としたものではありません。医療保険プランは、異なります。
*2025年プランの価格に基づいています。

Cascade Care（カスケードケア）のロゴ付きのプランは、Cascade Care Savings（カスケードケ
ア貯蓄）を利用して毎月の保険料の貯蓄を節約することに適しています。 Cascadeのシルバー
またはゴールドのプラン  を選択し、あなたがCascade Care Savings（カスケードケア貯蓄）に
適格かどうかを確認してください。

1～3種類の処方薬

2,500～4,500  
ドルの免責金額*

4種類以上の処方薬

500～2,300  
ドルの免責金額*

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい

ことによると

はい

はい

はい

年に1～3回 年に4回以上

あなたは、継続的な医療措置を 
必要としていますか？(例えば、 
精神的ケア、理学療法など)

あなたは、何種類の処方薬を必要
としているか、使用していますか？

あなたには、手術か出産の予定が
ありますか？

あなたは、病気になった場合には、ど 
の程度の金額を支払うつもりですか？

あなたは、貯蓄の機会に興味があ
りますか？
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