
मेेटल लेवल संंबंंधीी  
मेार्गगदर्शि�िकाा
Washington Healthplanfinder™ तीीन श्रेेणि�योंं� में� आतीे हैंं, णि�न्हैं� मेंेटल लेवल 
कहैंं �ंतीं हैंै। मेंेटल लेवलं� के बीीच वे किकतीनं प्रकितीशती लंगती कवर करतीे हैंं इसमें� अंंतीर हैंै, 
लेकिकन योंे सभीी एकसमेंंन लंभी प्रदांन करतीे हैंं।

खुुद केा बंारेे में कुाछ प्रश्नोंां केा उत्तरे दं

आप किकातनाा अक्संरे डॉॉक्टरे  
केा पासं जााते/जााती हैं?ं

वाार्षि�िक शाारीीरिरीक जाँा�च

कोइ� मेंंसिसक प्रिप्रस्क्रि��प्शन  
से प्रिमेंलने वंली दावं नहैंं

$5,500-$9,100 
डि��क्टि�टबील *

योंहैं केवल एक शैणि�क संधन हैंै और इसकं प्लंन के सुझांव के रूप में� उपयोंोग अंभीीष्ट नहैंं हैंै। �वं�थ्यों बीीमेंं प्लंन अंलग-अंलग हैंोतीे हैंं।
* 2025 के सिलए प्लंन की कीमेंतीं� पर आधंरिरती।

Cascade Care लोगो वंले प्लंन Cascade Care Savings के संथ मेंंसिसक प्रीप्रिमेंयोंमें बीचती के सिलए पंत्र हैंं। 
आप Cascade Care Savings के सिलए पंत्र हैंं योंं नहैंं योंहैं देाखने के सिलए एक Cascade सिसंल्वरे याा र्गोल्डॉ 
प्लाना चुन�।

1-3 प्रिप्रस्क्रि��प्शन से  
प्रिमेंलने वंली दावंएं

$2,500-$4,500 
डि��क्टि�टबील *

4+ प्रिप्रस्क्रि��प्शन से  
प्रिमेंलने वंली दावंएं

$500-$2,300 
डि��क्टि�टबील *
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क्याा आपकाी काोईग जाारेी चि�किकात्संीया 
आवश्याकाताएंं हैं?ं (उदाहैंरेण केा सिलएं – 
मेानासिसंका स्वास्थ्या देखुभााल, कि�ज़ि�काल 
थेेरेेपी, आदिद)

आपकाो प्रिप्रस्क्रिस्�प्�ना संे प्रिमेलनाे वाली 
दवाआं काी �रूरेत हैं ैयाा आप किकातनाी 
ईस्तेमेाल कारेते/कारेती हैं?ं

क्याा आपकाी संजागरेी कारेानाे याा बंच्�ा 
पैदा कारेनाे काी काोईग याोजानाा हैं?ै

अर्गरे आप बंीमेारे हैंो जााएंं, तो क्याा  
आप …�ुकाानाे काो ईचु्छुका हैंांर्गे/हैंांर्गी

क्याा आपकाी बं�त केा अवसंरेां में रुचि� हैं?ै

कावरेेजा

ब्रॉॉन्� / Bronze सिसंल्वरे / Silver र्गोल्डॉ / Gold


