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Health Insurance para sa Lahat 
Maaaring makakuha ng health at dental insurance ang lahat sa Washington, anuman ang 
katayuan sa imigrasyon.

Mga hakbang sa pag-apply 

• Ipunin ang iyong impormasyon 
Checklist ng Aplikasyon. Hindi mo kailangan ng Social Security number para mag-
apply. 

• Humingi ng tulong 
Maghanap ng navigator o makipag-ugnayan sa Customer Support Center: 1-855-
923-4633 TTY/TDD: 1-855-627-9604 

• Punan ang aplikasyon 
Maaari kang mag-apply para sa insurance online o nang personal sa tulong ng isang 
navigator. 

Washington Healthplanfinder sinusuri ng ang iyong pagiging kwalipikado para sa mga pederal at 
pang-estadong programa, WA Health Path at mga matitipid. Pagkatapos makuha ang iyong mga 
resulta, sundin ang mga tagubilin sa screen para pumili ng plano at ma-enroll. 

 

Magkano ang halaga ng insurance? 
Ang halaga ng insurance ay nakadepende sa maraming salik, kabilang ang kita, laki ng pamilya, 
at kung saan ka nakatira. May mga taong kwalipikado para sa mga programa na nagpapababa 
ng mga buwanang gastos. Matutulungan ka ng isang navigator na maunawaan kung may mga 
programang para sa iyo at kung magkano ang kailangan mong bayaran bawat buwan. Cascade 
Care halos palaging nag-aalok ang mga plano ng pinakamahusay na coverage para sa iyong 
pera. 

 

https://www.wahealthplanfinder.org/content/dam/wahbe-assets/materials/collateral/edu/application-checklist/2025-version/HPF-Application%20Checklist-TA-022125.pdf
https://www.wahealthplanfinder.org/content/dam/wahbe-assets/materials/collateral/edu/application-checklist/2025-version/HPF-Application%20Checklist-TA-022125.pdf
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/connect-with-us/virtual-help-details.html
tel:18559234633
tel:18559234633
tel:18556279604
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Pribado ba ang aking impormasyon? 
Ang iyong kaligtasan ay mahalaga sa amin. Ginagamit lang ang iyong impormasyon para 
mahanap ang mga plano ng insurance at mga matitipid na para sa iyo. Washington 
Healthplanfinder hindi ibinabahagi ng ang impormasyon ng mga taong walang katayuan sa 
imigrasyon na kinikilala ng pederal na pamahalaan. 

Kung mag-e-enroll ka Apple Health (Medicaid), ang iyong impormasyon ay hahawakan ng Health 
Care Authority (HCA). Magbasa nang higit pa tungkol sa mga kasanayan sa privacy ng HCA. 

 

Mga kamakailang update 

Sinusubaybayan namin ang mga pagbabago sa pederal na antas at Washington Healthplanfinder 
aabisuhan ka ng tungkol sa anumang bagay na nakakaapekto sa iyong insurance o mga 
matitipid.  

Maaaring makakuha ng health at dental insurance ang lahat sa Washington gamit ang 
Washington Healthplanfinder, kabilang ang Deferred Action for Childhood Arrivals (DACA) mga 
recipient at “federally recognized immigration status” (mga taong walang katayuang imigrasyon 
na kinikilala ng pederal). 

Dahil sa mga pagbabago sa pederal na antas, dapat isagot ng mga DACA recipient ang “No” 
(Hindi) kapag tinanong kung sila ay “lawfully present” (legal na naninirahan) sa kanilang 
aplikasyon. 
 

Impormasyon ng Plano at Programa 
Mayroong iba't ibang plano at programa para tulungan kang makakuha ng insurance. Simulan 
ang aplikasyon para malaman ang tungkol sa mga opsyon na available. 

 
Maaaring may mga link na hindi available sa iyong wika. Makipag-ugnayan sa isang 
navigator o sa Customer Support Center para sa tulong sa iyong wika. 
1-855-923-4633 
TTY/TDD: 1-855-627-9604 
Available ang tulong sa mahigit 200 wika. 

 
 

Cascade Care 

Cascade Care available lang ang mga plano sa pamamagitan ng Washington Healthplanfinder. 
Mas abot-kaya ang mga planong ito para sa mga taong kwalipikado. 

• Cascade Care 

• Cascade Care Savings 

tel:18559234633
tel:18556279604
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/my-account/my-coverage/cascade-care-health-plans.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/my-account/savings-options/cascade-care-savings/cascade-care-savings-contingency-message.html#tl
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Mga tax credit 

Binabawasan ng mga tax credit ang halagang binabayaran mo para sa iyong planong 
pangkalusugan bawat buwan. Ang mga ito ay binabayaran ng gobyerno at inilalapat sa premium 
ng iyong planong pangkalusugan. Available lang ang mga tax credit sa pamamagitan ng 
Washington Healthplanfinder para sa mga taong kwalipikado. 

• Mga tax credit 
 

Apple Health 

nagbibigay ang Apple Health ng libreng o murang access sa mga regular na pagbisita sa doktor 
para sa mga buntis, Apple Health bata, at matatanda pati na rin sa mga serbisyo ng emergency 
room Medicaid sa Washington. Ito ang ilan sa mga programa na maaaring para sa iyo at sa iyong 
pamilya, ang ilang pangalan ay ibinibigay sa Ingles at sa iyong wika para sa iyong sanggunian: 

• Apple Health 

• Apple Health for Kids 

• Apple Health for Pregnant Individuals 

• After-Pregnancy Coverage 

• Apple Health Expansion 
 

Iba pang mga programa 

Mayroon pang mga programa na makakatulong sa iyo at sa iyong pamilya anuman ang katayuan 
o sitwasyon. 

• Family Planning Lamang  /  Family Planning Only 

• Mga Serbisyo ng Medical Care  /  Medical Care Services 

• Pang-emerhensiyang Medikal para sa mga Dayuhan  /  Alien Emergency Medical 
 

Mga Mapagkukunan 
• Alamin ang higit pa tungkol sa mga tinatanggap na dokumento at kung paano isumite 

ang mga ito. 

• Alamin ang higit pa tungkol sa mga hakbang sa pag-apply para sa health at dental 

insurance. 

• Alamin ang higit pa tungkol sa pagkuha ng suporta sa wika at maghanap ng mga 

naisaling materyales. 

https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/my-account/savings-options/other-savings.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/my-account/my-coverage/learnapplehealth.html
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/children
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/pregnant-individuals
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/after-pregnancy-coverage
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/apple-health-expansion
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/family-planning-only
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/family-planning-only
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/noncitizens
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/noncitizens
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/noncitizens
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/noncitizens
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/how-to/how-submit-documents.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/how-to/how-submit-documents.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/health-coverage/get-started/steps-apply.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/health-coverage/get-started/steps-apply.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/how-to/language-support.html#tl
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/how-to/language-support.html#tl

