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Медицинское страхование для всех 
Все жители штата Вашингтон могут получить страхование медицинских и 
стоматологических услуг, независимо от иммиграционного статуса.

Как подать заявку 
• Соберите информацию о себе 

Контрольный перечень информации, необходимой для подачи заявки. Чтобы 
подать заявку, вам не нужно иметь номер в системе социального страхования. 

• Получите помощь 
Найдите навигатора или обратитесь в Центр поддержки клиентов: 1-855-923-4633 
телетайп/текстовый телефон (TTY/TDD): 1-855-627-9604 

• Заполните заявку 
Вы можете подать заявку на страхование онлайн или лично встретившись с 
навигатором. 

Washington Healthplanfinder проверяет ваше право на участие в федеральных программах и 
программах на уровне штата, WA Health Path и право на экономию средств. После 
получения результатов следуйте инструкциям на экране, чтобы выбрать план и 
зарегистрироваться в нем. 
 

Сколько стоит страховка? 
Стоимость страхования зависит от различных факторов, включая ваш доход, состав семьи и 
место жительства. Некоторые имеют право на участие в программах, снижающих 
ежемесячные расходы на страхование. Навигатор может помочь вам понять, доступны ли 
для вас такие программы и сколько вам придется платить ежемесячно. Планы Cascade Care 
почти всегда предлагают самое лучшее страховое покрытие за свою цену. 
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Безопасно ли будет предоставить информацию? 
Ваша безопасность имеет для нас большое значение. Ваша информация будет 
использована только в целях поиска доступных для вас планов страхования и экономии 
средств. Washington Healthplanfinder не делится информацией о людях без признанного 
федерального иммиграционного статуса. 

Если вы регистрируетесь в Apple Health (Medicaid), то вашу информацию обрабатывает 
Управление здравоохранения (Health Care Authority, HCA). Узнайте подробнее о методах 
соблюдения конфиденциальности HCA. 
 

Недавние изменения правил 

Мы следим за изменениями федеральных правил и Washington Healthplanfinder будет 
уведомлять вас обо всем, что повлияет на ваше страхование или экономию средств.  

Все жители штата Вашингтон могут получить страхование медицинских и 
стоматологических услуг с помощью Washington Healthplanfinder, включая получателей 
статуса Deferred Action for Childhood Arrivals (DACA) и людей без“federally recognized 
immigration status” (без признанного федерального иммиграционного статуса). 

В связи с изменениями федеральных правил, получатели должны ответить “No” («Нет») в 
своей заявке на вопрос, являются ли они “lawfully present” (законно пребывающими на 
территории США). 
 

Информация о планах и программе 
Имеются различные планы и программы, которые помогут вам получить страховку. Начните 
процесс подачи заявки, чтобы узнать об имеющихся вариантах. 

 
Информация по некоторым ссылкам может быть недоступна на вашем языке. 
Обратитесь к навигатору или в Центр поддержки клиентов, чтобы получить 
помощь на своем языке. 
1-855-923-4633 
Телетайп/текстовый телефон (TTY/TDD): 1-855-627-9604 
Помощь доступна на любом из более 200 языков. 

 
 

Cascade Care 
Планы Cascade Care доступны только в рамках Washington Healthplanfinder. Эти планы 
более доступны для тех, кто имеет право участвовать в них. 

• Cascade Care 

• Cascade Care Savings 

tel:18559234633
tel:18556279604
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/my-account/my-coverage/cascade-care-health-plans.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/my-account/savings-options/cascade-care-savings/cascade-care-savings-contingency-message.html#ru
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Налоговые зачеты 
Налоговые зачеты снижают сумму, выплачиваемую вами ежемесячно плану медицинского 
страхования. Они выплачиваются государством и идут в счет оплаты страховых взносов по 
вашему плану медицинского страхования. Налоговые зачеты доступны только в рамках 
Washington Healthplanfinder для тех, кто имеет право участвовать в них. 

• Налоговые зачеты 
 

Apple Health 
Apple Health предоставляет бесплатный или уцененный доступ к регулярным посещениям 
врачей для беременных, детей и взрослых, а также к посещениям отделений неотложной 
помощи. Apple Health — это название Medicaid в штате Вашингтон. Вот несколько программ, 
которые могут быть доступны для вас и вашей семьи, некоторые названия представлены на 
английском языке и на вашем языке для удобства: 

• Apple Health (PDF) 

• Apple Health for Kids 

• Apple Health for Pregnant Individuals 

• Страховое покрытие в послеродовой период /  After-Pregnancy Coverage (PDF) 

• Расширенная программа Apple Health /  Apple Health Expansion (PDF) 
 

Другие программы 
Имеются программы, которые могут помочь вам и вашей семье вне зависимости от статуса 
или ситуации. 

• Исключительно услуги планирования семьи /  Family Planning Only (PDF) 

• Медицинское обслуживание /  Medical Care Services 

• Программа неотложной медицинской помощи иностранцам /  Alien Emergency 

Medical 
 

Ресурсы 
• Узнайте подробнее о принимаемых документах и о том, как их отправить. 

• Узнайте подробнее, какие шаги следует предпринять, чтобы подать заявку на 

медицинское или стоматологическое страхование. (PDF) 

• Узнайте подробнее о том, как получить языковую поддержку и найти материалы, 

переведенные на ваш язык. 

https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/my-account/savings-options/other-savings.html
https://www.hca.wa.gov/assets/apple-health-premiums-RU.pdf
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/children
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https://www.hca.wa.gov/assets/19-0110-apple-health-expansion-RU.pdf
https://www.hca.wa.gov/assets/13-0073-family-planning-only-coverage-RU.pdf
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