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 لرې شتون لپاره چا هر له بيمه روغتيا د
.څخه حالت کډوالۍ د هغوی له پرته شي، کولی ترلاسه بیمه غاښونو او روغتیا د څوک هر کې ایالت  واشنګټن په

 ګامونه سپارلو  د غوښتنليک د

 خپل معلومات راټولول •
 .لپاره د ټولنیز امنیت شمېرې ته اړتیا نه لرې تاسو د غوښتنلیک د سپارلو .د غوښتنلیک سپارلو لپاره د اسنادو لیست

 مرسته ترلاسه کړئ  •
 1-855-923-4633ومومئ یا د پیرودونکي د ملاتړ له مرکز سره اړیکه ونیسئ:  لارښودیو 

TTY/TDD :9604-627-855-1 

 یو غوښتنلیک بشپړ کړي •

 .تاسو د بیمې لپاره آنلاین یا په شخصي توګه د لارښوونکې په مرسته غوښتنلیک سپارلې شي

Washington Healthplanfinder او  برنامو، ایالتي او فدرالي د وړتیا خپله WA Health Path د. کړي معلومه لپاره کولو  سپما 
 .وکړي ګډون کې دې په او وټاکئ پلان یو ترڅو کړي تعقیب لارښوونې کیدونکې څرګنده پرده په وروسته، کولو ترلاسه پایلو خپلې

 

 درلودې؟  اړتيا کول  تاديه لګښت څومره لپاره بيمې د

 برنامو په  خلک ځینې. دي شامل ځای اوسېدو د ستاسو او اندازه، کورنۍ د عاید، کې دې په لري، اړه پورې شیانو بیلابیلو ډېرو په لګښت بیمې د
 کومې چې شئ  پوه اړه دې په  ترڅو شي کولی مرسته سره تاسو لارښوونکې یو. کموي لګښتونه میاشتني هغوې د چې کوم لري وړتیا ګډون د کې

 توګه عمومې په  پلانونه دا Cascade Care. درلودې اړتیا ته ورکولو تادیه څومره میاشت هره به تاسو او لري شتون لپاره ستاسو برنامې
 .کوي وړاندې ګټې زیاتې ټولو تر لپاره بیې شوې تادیې د ته تاسو

  

https://www.wahealthplanfinder.org/content/dam/wahbe-assets/materials/collateral/edu/application-checklist/2025-version/HPF-Application%20Checklist-PA-022125.pdf
https://www.wahealthplanfinder.org/content/dam/wahbe-assets/materials/collateral/edu/application-checklist/2025-version/HPF-Application%20Checklist-PA-022125.pdf
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/connect-with-us/virtual-help-details.html
tel:18559234633
tel:18556279604
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 دي؟ شخصي معلومات زما ايا

.  کیږي کارول لپاره موندلو بیمې لرونکو شتون کولو سپما او پلانونو د ستاسو یوازې معلومات ستاسو. دی مهم لپاره زموږ امنیت ستاسو
Washington Healthplanfinder نه معلومات خلکو هغو د پرته حالت کډوالۍ د کیدونکې ورکړل لخوا قانون رسمي د توګه فدرالي په 

 .وي شریکه

 د. کیږي اداره لخوا) HCA( ادارې پاملرنې د روغتیا د به معلومات ستاسو ،Apple Health (Medicaid) وکړئ ګډون کې دې  په تاسو که
HCA’s ولولئ معلومات نور اړه په کړنلارو د محرمیت د. 

 

 معلومات  تازه وروستي

 چې درکوو خبر اړه په څه هغه هر د به  ته تاسو Washington Healthplanfinder او څارو بدلونونه کیدونکې ترسره لخوا فدرالي موږ
 . لري اغېزه باندې کوو سپما یا بیمه په ستاسو

 دې په ،Washington Healthplanfinder درلودې وړتیا کولو ترلاسه د بیمې غاښونو د او روغتیا د څوک هر کې ایالت  واشنګټن په
  federally“ او خلک ګټې کوونکې ترلاسه لخوا دولت Deferred Action for Childhood Arrivals (DACA) د کې

recognized immigration status” )شامل خلک لرونکې نه) حالت کډوالۍ د کیدونکې ورکړل لخوا قانون رسمي د توګه فدرالي په 
 .دي

 غوښتنلیک د چې کله. ورکړي ځواب) نه( ” No“ د  باید خلک ګټې کوونکې ترلاسه لخوا دولت د امله، له بدلونونو کیدونکې ترسره لخوا فدرالي د
 ).لري شتون توګه قانوني په( ”lawfully present“ هغوی ایا چې شي وپوښتل څخه هغوی له کې جریان په

 

 معلومات اړه په برنامې او  پلان د

 لپاره پوهېدو د اړه په  انتخابونو لرونکو شتون د. لري شتون برنامې او پلانونه کوونکې مرسته  بېلابېل سره تاسو لپاره کولو ترلاسه بیمې د
 .کړي پیل غوښتنلیک

 
 کولو ترلاسه مرستې د کې ژبه خپله په. لري ونه شتون کې ژبه په ستاسو ممکنه چې لري شتون لينکونه څه سره معلومات ځينې دلته
 (.ونيسئ اړيکه سره مرکز ملاتړ پيرودونکي د يا لارښوونکې يو  له لپاره

4633-923-855-1 
 TDD :9604-627-855-1 )وسیله اړیکو د لرونکې ستونزه اورېدو د(  /TTY )ټیلیفون کولو ترلاسه او لېږدلو متن د

 .لري شتون کې ژبو زیاتو څخه 200 د مرسته
 

 

Cascade Care 

Cascade Care لري شتون لارې له د یوازې پلانونه Washington Healthplanfinder .چې څوک لپاره خلکو هغو د پلانونه  دا 
 .دي ارزانه ډیرې لري وړتیا

• Cascade Care 

• Cascade Care Savings 

 

tel:18559234633
tel:18556279604
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/my-account/my-coverage/cascade-care-health-plans.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/my-account/savings-options/cascade-care-savings/cascade-care-savings-contingency-message.html#ps
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 تخفيفونه مالياتي

 د ستاسو او کیږي تادیه لخوا حکومت د پیسې دا. کوئ تادیه  لپاره پلان روغتیا خپل د میاشت هره تاسو چې کموي پیسې هغه تخفیفونه مالیاتي
 Washington لارې له برنامې ځانګړې د یوازې تخفیفونه مالیاتي د. کیږي کارول لپاره اندازې ورکولو تادیې د پلان روغتیا

Healthplanfinder لري وړتیا چې لري شتون لپاره خلکو هغو د. 

 مالیاتي تخفیفونه  •
 

Apple Health 

Apple Health چمتو لاسرسی لګښت کم یا وړیا خدماتو د خونې  بیړني د او  لیدنو منظم د ډاکټر د لپاره لویانو او ماشومانو خلکو، امیندواره د 
 او تاسو ممکنه چې دې څخه برنامو ځینې هغو د  دا. کې ایالت واشنګټن په Medicaid لري هم نوم ځانګړې په یو دا Apple Health .کوي

 :کېږی وړاندې ژبه په ستاسو او انګلیسي په لپاره معلوماتو د ستاسو د  نومونه ځینې ،لري شتون لپاره کورنۍ د ستاسو

• Apple Health 

• Apple Health for Kids    

• Apple Health for Pregnant Individuals   

 Pregnancy Coverage-After/    د امیندوارې وروسته پوښښ •

 Apple Health Expansion/    برنامې پراختیا Apple Healthد  •

 

 برنامې نورې

 .شي کولی مرسته پرته نیولو کې پام  په حالت یا اجازې استوګنې قانوني د سره کورنۍ ستاسو او تاسو چې لرې شون هم برنامې نورې

 Family Planning Only / یوازې د کورنۍ پلان جوړونه •

 Medical Care Services / د طبي پاملرنې خدمتونه •

 Alien Emergency Medical / د بهرنیانو خلکو بیړنۍ طبي پاملرنه •

 
 

 سرچينې

 د منل کیدونکې اسنادو او د هغوی د وړاندې کولو څرنګوالي په اړه نور معلومات ترلاسه کړئ. •

 . د روغتیا او غاښونو د بیمې د غوښتنلیک سپارلو د ګامونو په اړه نور معلومات ترلاسه کړئ •

 د ژبې ملاتړ ترلاسه کولو او د ژباړل شوي موادو موندلو په اړه نور معلومات ترلاسه کړئ.  •

https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/my-account/savings-options/other-savings.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/my-account/my-coverage/learnapplehealth.html
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/children
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/pregnant-individuals
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/after-pregnancy-coverage
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/apple-health-expansion
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/apple-health-expansion
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/family-planning-only
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/family-planning-only
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/noncitizens
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/noncitizens
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/noncitizens
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/noncitizens
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/how-to/how-submit-documents.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/health-coverage/get-started/steps-apply.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/how-to/language-support.html#ps

