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 همه  برای درمانی بیمه
.کنند دریافت پزشکیدندان و درمانی بیمه خود، مهاجرتی وضعیت گرفتن نظر در بدون توانندمی واشنگتن در افراد همه

 درخواست  مراحل 

 کنید آوریجمع را خود اطلاعات  •
 .ندارید نیاز سکیوریتی سوشال شماره به درخواست، برای .درخواست کلیست چ

 بگیرید کمک •
 1-855-923-4633: بگیرید تماس مشتریان پشتیبانی مرکز با یا کنید پیدا  (navigator)راهنما یک

TTY/TDD : 1-855-627-9604 

 کنید  تکمیل را درخواست  یک •
 .دهید درخواست بیمه برای ،(navigator) راهنما یک کمک با حضوری یا آنلاین صورتبه توانیدمی

Washington Healthplanfinder ایالتی، و فدرال هایبرنامه برای را شما بودن شرایط واجد فایندرپلنهلث واشنگتن WA Health  
Path، کنید دنبال نام،ثبت و طرح یک انتخاب برای را صفحه روی هایدستورالعمل نتایج، دریافت از پس. کندمی بررسی هاتخفیف  و. 

 

 است؟  چقدر بیمه هزینه

 هاییبرنامه شرایط واجد افراد برخی. شما زندگی محل و خانواده، اعضای تعداد درآمد، جمله از دارد، بستگی بسیاری عوامل به  بیمه هزینه
 برایتان هاییبرنامه آیا شوید متوجه تا کند کمک شما به تواندمی( navigator) راهنما یک. دهندمی کاهش را ماهانه هایهزینه که هستند
 .دهندمی ارائه هزینه ترینمناسب با را پوشش بهترین همیشه تقریبا   Cascade Care هایطرح. بپردازید باید چقدر ماه هر و است موجود

 

 ماند؟ می محرمانه من اطلاعات  آیا

. شودمی استفاده شما، برای موجود هایتخفیف و بیمه هایطرح  یافتن برای فقط  شما اطلاعات از. است مهم ما برای شما امنیت
Washington Healthplanfinder به هستند، فدرال دولت توسط شده  شناخته رسمیت به مهاجرتی وضعیت فاقد که را افرادی اطلاعات 

 .گذاردنمی اشتراک

 درباره. شودمی مدیریت( HCA) بهداشتی هایمراقبت اداره توسط شما اطلاعات کنید، نام ثبت )Apple Health )Medicaid در اگر
 .بخوانید بیشتر ،HCA خصوصی حریم حفظ هایسیاست

https://www.wahealthplanfinder.org/content/dam/wahbe-assets/materials/collateral/edu/application-checklist/2025-version/HPF-Application%20Checklist-FA-022025.pdf
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/connect-with-us/virtual-help-details.html
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 اخیر  هایروزرسانیبه

 به بگذارد،  تأثیر شما هایتخفیف یا بیمه بر که موردی هر  Washington Healthplanfinder و داریم نظر زیر را فدرال تغییرات ما
 . داد خواهد  اطلاع شما

  Deferred Action for کنندگاندریافت جمله از ،Washington Healthplanfinderاز استفاده با  توانندمی واشنگتن در افراد همه
Childhood Arrivals )DACA( بدون افراد و “federally recognized immigration status” (به مهاجرتی وضعیت 

 .کنند دریافت پزشکی دندان  و درمانی بیمه ،(فدرال دولت توسط شده شناخته رسمیت

 ”lawfully present“ آیا که سؤال این به پاسخ در خود، درخواست در باید( DACA) داکا کنندگاندریافت فدرال، تغییرات به  توجه با
 .کنند انتخاب را( خیر) ”No“ گزینه دارند،( قانونی حضور)

 

 برنامه و  طرح اطلاعات

 .کنید شروع را خود درخواست موجود، هایگزینه از آگاهی برای. دارد وجود بیمه دریافت در شما به کمک برای مختلفی هایبرنامه  و هاطرح 

 
 راهنما یک با  خود، زبان به کمک دریافت برای. باشد نشده ارائه شما زبان به هالینک از برخی در موجود اطلاعات است ممکن

(navigator )بگیرید تماس مشتریان پشتیبانی مرکز یا. 
4633-923-855-1 

TTY/TDD: 9604-627-855-1 
 .است دسترس در زبان 200 از بیش به کمک

 

 

Cascade Care 

 واجد که افرادی برای هاطرح این. هستند دسترس در Washington Healthplanfinder طریق از فقط Cascade Care هایطرح
 .است ترصرفهبهمقرون هستند، شرایط

•  Cascade Care 

• Cascade Care Savings 

 

 مالیاتی اعتبارات

 در و گرددمی پرداخت دولت توسط اعتبارات این. دهندمی کاهش پردازیدمی خود سلامت بیمه طرح برای ماه هر که را مبلغی مالیاتی اعتبارات
 شرایط واجد افراد برای Washington Healthplanfinder طریق از فقط مالیاتی اعتبارات. شودمی اعمال شما سلامت طرح بیمه حق
 .است دسترس در

 مالیاتی اعتبارات •
 

tel:18559234633
tel:18556279604
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/my-account/my-coverage/cascade-care-health-plans.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/my-account/savings-options/cascade-care-savings/cascade-care-savings-contingency-message.html#en
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/my-account/savings-options/other-savings.html
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Apple Health 

Apple Health خدمات و بزرگسالان، و کودکان باردار، افراد برای پزشک منظم هایویزیت به هزینهکم یا رایگان دسترسی هلث اپل 
 ممکن که هاییبرنامه از برخی ادامه، در. هست نیز واشنگتن ایالت در Medicaid برنامه نام Apple Health. کندمی فراهم را اورژانس

 :است شده آورده شما زبان به و انگلیسی به آنها از برخی نام سهولت، برای. شودمی معرفی باشد، دسترس در تانخانواده و شما برای است

• (PDF) Apple Health 

•   Apple Health for Kids 

•   Apple Health for Pregnant Individuals 

 Pregnancy Coverage (PDF)-After/   بارداری از پس پوشش •

 Apple Health Expansion (PDF)/   هلث اپل توسعه •

 

 ها برنامه سایر

 .کنند کمک تانخانواده و شما به شما، شرایط یا وضعیت از نظرصرف توانند می که دارند وجود نیز دیگری هایبرنامه

 Family Planning Only (PDF)/  خانواده تنظیم فقط •

 Medical Care Services  / پزشکی مراقبت خدمات •

 Alien Emergency Medical/   خارجی اتباع  برای پزشکی هایفوریت خدمات •

 
 

 منابع

 .کنید کسب بیشتری  اطلاعات آنها، ارسال نحوه و پذیرش مورد مدارک درباره •

 .کنید کسب بیشتری اطلاعات پزشکی،دندان و درمانی بیمه درخواست مراحل درباره •

 .کنید کسب بیشتری اطلاعات  شده،ترجمه مطالب یافتن  و زبانی پشتیبانی دریافت درباره •

https://www.hca.wa.gov/assets/apple-health-premiums-FA.pdf
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/children
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/pregnant-individuals
https://www.hca.wa.gov/assets/19-0076-after-pregnancy-coverage-FA.pdf
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/apple-health-expansion-faq.pdf
https://www.hca.wa.gov/assets/13-0073-family-planning-only-coverage-FA.pdf
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/noncitizens
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/noncitizens
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/noncitizens
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/noncitizens
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/how-to/how-submit-documents.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/health-coverage/get-started/steps-apply.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/how-to/language-support.html#fa

