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የጤና ኢንሹራንስ ለሁሉም 
በዋሽንግተን ውስጥ ያለ ማንኛውም ሰው፣ የኢሚግሬሽን ሁኔታ ምንም ይሁን ምን፣ የጤና እና የጥርስ ኢንሹራንስ ማግኘት 

ይችላል።

ለማመልከት የሚከተሏቸው እርምጃዎች፦ 

• መረጃዎን ይሰብስቡ 

የማመልከቻ ዝርዝር። ለማመልከት የማህበራዊ ዋስትና ቁጥር አያስፈልግዎትም። 

• እርዳታ ያግኙ 

አንድ አማካሪ{ ያግኙ ወይም የደንበኛ ድጋፍ ማዕከልን ያነጋግሩ፦ 1-855-923-4633 

TTY/TDD: 1-855-627-9604 

• ማመልከቻ ይሙሉ 

በመስመር ላይ ወይም ከአንድ አማካሪ ጋር በአካል በመቅረብ ለኢንሹራንስ ማመልከት ይችላሉ። 

Washington Healthplanfinder ለፌዴራል እና ለግዛት ፕሮግራሞች፣ WA Health Path እና ለቁጠባዎች ብቁነትዎን 

ያረጋግጣል። ውጤቶችዎን ካገኙ በኋላ፣ እቅድ ለመምረጥ እና ለመመዝገብ በስክሪኑ ላይ ያሉትን መመሪያዎች ይከተሉ። 

 

የኢንሹራንስ ዋጋ ስንት ነው? 

የኢንሹራንስ ዋጋ ገቢን፣ የቤተሰብን ብዛት እና የሚኖሩበትን ቦታ ጨምሮ በብዙ ነገሮች ላይ የተመሰረተ ነው። አንዳንድ ሰዎች 

ወርሃዊ ወጪዎችን ለሚቀንሱ ፕሮግራሞች ብቁ ይሆናሉ። አንድ አማካሪ ለእርስዎ የሚገኙ ፕሮግራሞች መኖራቸውን እና 

በየወሩ ምን ያህል መክፈል እንዳለብዎት እንዲረዱ ሊያግዝዎት ይችላል። የCascade Care እቅዶች ሁልጊዜ ማለት ይቻላል 

ለገንዘብዎ ምርጡን ሽፋን ይሰጣሉ። 

 

https://www.wahealthplanfinder.org/content/dam/wahbe-assets/materials/collateral/edu/application-checklist/2025-version/HPF-Application%20Checklist-AM-021925.pdf
https://www.wahealthplanfinder.org/content/dam/wahbe-assets/materials/collateral/edu/application-checklist/2025-version/HPF-Application%20Checklist-AM-021925.pdf
https://www.wahealthplanfinder.org/content/dam/wahbe-assets/materials/collateral/edu/application-checklist/2025-version/HPF-Application%20Checklist-AM-021925.pdf
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/connect-with-us/virtual-help-details.html
tel:18559234633
tel:18556279604
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የእኔ መረጃ የግል ነው? 

የእርስዎ ደህንነት ለእኛ አስፈላጊ ነው። የእርስዎ መረጃ ጥቅም ላይ የሚውለው ለእርስዎ የሚገኙትን የኢንሹራንስ እቅዶች እና 

ቁጠባዎች ለማግኘት ብቻ ነው። Washington Healthplanfinder በፌዴራል ደረጃ እውቅና የሌለው የኢሚግሬሽን ሁኔታ 

ላላቸው ሰዎች መረጃን አያጋራም። 

በ Apple Health (Medicaid) ከተመዘገቡ፣ መረጃዎ በHealth Care Authority (HCA) ይያዛል። ስለ HCA የግላዊነት 

ልምዶች የበለጠ ያንብቡ። 

 

የቅርብ ጊዜ ዝመናዎች 

የፌዴራል ለውጦችን እንከታተላለን እና Washington Healthplanfinder የእርስዎን ኢንሹራንስ ወይም ቁጠባ የሚነካ 

ማንኛውንም ነገር ያሳውቅዎታል።  

በዋሽንግተን ውስጥ ያለ ሁሉም ሰው Washington Healthplanfinderን በመጠቀም የጤና እና የጥርስ ኢንሹራንስ 

ማግኘት ይችላል፣ ይህም የDeferred Action for Childhood Arrivals (DACA) ተቀባዮችን እና “federally 
recognized immigration status” (በፌዴራል ደረጃ እውቅና ያለው የኢሚግሬሽን ሁኔታ) የሌላቸውን ሰዎች 

ይጨምራል። 

በፌዴራል ለውጦች ምክንያት፣ የDACA ተቀባዮች በማመልከቻቸው ላይ “No” (የለም) መሆን አለመሆናቸውን ሲጠየቁ 

“lawfully present” (በህጋዊ መንገድ የሚገኙ) ብለው መመለስ አለባቸው። 

 

የእቅድ እና የመርሃግብር መረጃ 

ኢንሹራንስ እንዲያገኙ የሚያግዙ የተለያዩ እቅዶች እና ፕሮግራሞች አሉ። ስለሚገኙ አማራጮች ለማወቅ ማመልከቻ 

ይጀምሩ። 

 

በእርስዎ ቋንቋ የማይገኙ መረጃዎችን የያዙ ሊንኮች አሉ። በእርስዎ ቋንቋ እርዳታ ለማግኘት አንድ አማካሪን 

ወይም የደንበኛ ድጋፍ ማዕከልን ያነጋግሩ። 
1-855-923-4633 
TTY/TDD: 1-855-627-9604 
ከ 200 በላይ በሆኑ ቋንቋዎች እርዳታ ማግኘት ይቻላል። 

 
 

Cascade Care 

Cascade Care እቅዶች የሚገኙት በ Washington Healthplanfinder በኩል ብቻ ነው። እነዚህ እቅዶች ብቁ ለሆኑ 

ሰዎች በተመጣጣኝ ዋጋ የቀረቡ ናቸው። 

• Cascade Care 

• Cascade Care Savings 

 

tel:18559234633
tel:18556279604
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/my-account/my-coverage/cascade-care-health-plans.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/my-account/savings-options/cascade-care-savings/cascade-care-savings-contingency-message.html#am
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የግብር ክሬዲቶች 

የታክስ ክሬዲቶች በእያንዳንዱ ወር ለጤና እቅድዎ የሚከፍሉትን የክፍያ መጠን ይቀንሳሉ። እነሱም በመንግስት የሚከፈሉ 

እና በጤና እቅድዎ ፕሪሚየም ላይ ይተገበራሉ። የግብር ክሬዲቶች የሚገኙት ብቁ ለሆኑ ሰዎች በ Washington 
Healthplanfinder በኩል ብቻ ነው። 

• የግብር ክሬዲቶች 
 

Apple Health 

Apple Health ለነፍሰ ጡር ሰዎች፣ ለልጆች እና ለአዋቂዎች ለመደበኛ የዶክተር ጉብኝቶች፣ እና ለድንገተኛ ክፍል 

አገልግሎቶች ነጻ ወይም ዝቅተኛ ዋጋ ያለው መዳረሻን ይሰጣል። Apple Health በዋሽንግተን ውስጥ ለMedicaid የተሰጠ 

ስምም ነው። እነዚህ ለእርስዎ እና ለቤተሰብዎ ሊገኙ ከሚችሉ ፕሮግራሞች ውስጥ ጥቂቶቹ ናቸው፣ አንዳንድ ስሞች ለእርስዎ 

ማጣቀሻ በእንግሊዝኛ እና በእርስዎ ቋንቋ ቀርበዋል፦ 

• Apple Health (PDF) 

• Apple Health for Kids 

• Apple Health for Pregnant Individuals 

• After-Pregnancy Coverage (ከወሊድ በኋላ ሽፋን) (PDF) 

• Apple Health Expansion (PDF) 

 

ሌሎች ፕሮግራሞች 

የሁኔታዎ ወይም የሁኔታችሁ ምንም ይሁን ምን እርስዎን እና ቤተሰብዎን ሊረዱ የሚችሉ ተጨማሪ ፕሮግራሞች አሉ። 

• Family Planning Only (የቤተሰብ ምጣኔ ብቻ) (PDF) 

• Medical Care Services (የህክምና እንክብካቤ አገልግሎቶች) 

• Alien Emergency Medical (የውጭ ዜጋ የድንገተኛ ህክምና) 

 
 

ሀብቶች 

• ተቀባይነት ስላላቸው ሰነዶች እና እንዴት እንደሚያስገቧቸው የበለጠ ይወቁ። 

• ለጤና እና ለጥርስ ኢንሹራንስ ለማመልከት ስለሚደረጉ እርምጃዎች የበለጠ ይወቁ። 

• የቋንቋ ድጋፍ ስለማግኘት እና የተተረጎሙ ጽሑፎችን ስለማግኘት የበለጠ ይወቁ። 

https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/my-account/savings-options/other-savings.html
https://www.hca.wa.gov/assets/apple-health-premiums-AM.pdf
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/children
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/pregnant-individuals
https://www.hca.wa.gov/assets/19-0076-after-pregnancy-coverage-AM.pdf
https://www.hca.wa.gov/assets/19-0110-apple-health-expansion-AM.pdf
https://www.hca.wa.gov/assets/13-0073-family-planning-only-coverage-AM.pdf
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/noncitizens
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/noncitizens
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/how-to/how-submit-documents.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/health-coverage/get-started/steps-apply.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/how-to/language-support.html#am

