
ናይ ውጥን ደረጃ ብኸመይ ይመርፅ? 
ንስኻን ፅግዕተኛታትካ ኣብ ቀፃሊ ዓመት መድሕንካ ብኸመይ ከም ትጥቀመሉ ሕሰብ፡፡ 

ኣገዳሲ ዝኾነ ነገር፡ ኩሎም ውጥናት Washington Healthplanfinder ተመሳሳሊ 
ኣገደስቲ ጥዕናዊ ረብሓታትዝሽፍኑ እዮም።  

ዋጋታትኣገደስቲ እኳ እንተኾኑ፡ ምስ ድሌታትካ ዝሰማማዕን ናይ ኣእምሮ ሰላም ዝህበካን 
ሽፋን ምምራጽካ ኣረጋግጽ። መረዳእታ ንምርካብ ወይ ውጥን ኣብ ምምራፅ ደገፍ ትደልይ እንተድኣ 
ኮይንካ ቴሌፎንካ ብምጥቃም QR code ስካን ብምግባር ኣብ ከባቢኻ ዝርከብ ደገፍ ርኸብ፡፡

ስካን እትገብሮ
ኪውአር ኮድ 
(QR code)

ን2026 ሓድሽ 
ካብ 2026 ጀሚሩ ዓማዊል Vital Gold ትልምታት ናይ ምምራጽ ዕድል ክህልዎም እዩ። ንመብዛሕትኦም ዓማዊል፡ ቫይታል ጎልድ 
ፕላን ካብቲ ቅድሚ ሕጂ ንሲልቨር ፕላን ዝኸፍልዎ ዝነበሩ ዝቐረበ ወርሓዊ ወጻኢታት ኣለዎም።  

ብሩር ድሕሪ ሕጂንመብዛሕትኦም ዓማዊል ዝበለጸ ውጥን ክኸውን ኣይክእልን እዩ። ዝለዓለ ኣታዊ ዘለዎምን ንናይ ፌደራል ዕቋር 
ብቑዓት ዘይኮኑን ዓማዊል ኣብ ዝዕድጉሉ እዋን ናይ ሲልቨር ፕላን ኣይርእዩን እዮም።  ንመብዛሕትኦም ሰባት፡ ሕጂ ትልምታት ወርቂ 
ካብ ትልምታት ሲልቨር ዝወሓደ ወጻኢታትን ዝለዓለ ዋጋ ክህልዎምን እዩ። 

ነሓስ ወርቂ

	‣ ከም አስሚ፣ ሕማም ሽኮርያ፣ ኮርናሪ አርተሪ ሕማም 
ወይ ካንሰር ሓዊሱ ሕዱር ሕማም 

	‣ ቀፃሊ መደብ ዘለዎ መጥባሕቲ

	‣ ብዙሕ ግዜ ናብ ክኢላታት ወይ ናትካ ምብጻሕ 
ናይ መባእታዊ ክንክን ሓኪም

	‣ ቆልዓ ክትወልዱ መደብ ኣለኩም ወይ 
ንኣሽቱ ቆልዑ ይወልዱ

	‣ ክቡር ዓይነት መድሓኒት 
ፍሉያት መድሃኒታት

	‣ Cascade Care ዕቋር ብቑዕ ምኳን

ሲልቨር

	‣ ጥዕናይ ዝተሓለወ ቅሩብ ክባር መድሓኒታት

	‣ ሓልሓሊፉ ብሓኪም ትረኣይ

	‣ ወፃእታት ምሽፋን ትኽእል ልዑል ዝኾነ ዝንከይን 
ልዐል ካብ ጁባኃ ዝኽፈል ወፃእታት ወይ ስድራኻ 
ዘለዎ ድልየት ተወሳኺ ክንክን

	‣ ንፕሪምየም ግብሪ ምሕረት ወይ ምጉዳል ምክፍፋል 
ወጻኢታት ብቑዕ ኣይኮንካን

https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/health-coverage/get-started/know-your-plan.html#:~:text=Cascade%20Care%20plans.-,Essential%20health%20benefits,-Every%20health%20plan
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/connect-with-us/virtual-help-details.html

