
ຂ້າພະເຈ້ົາຈະເລືອກລະດັບແຜນປະກັນໄພໄດ້ແນວໃດ? 
ໃຫ້ຄິດເບ່ິງວ່າທ່ານ ແລະ ຜູ້ຢູ່ໃນຄວາມອຸປະຖຳຂອງທ່ານຈະນຳໃຊ້ປະກັນໄພໃນປີ ທ່ີຈະມາເຖິງແນວໃດ. 

ສ່ິ່� ງສຳຳ �ຄັັນ, ແຜນປະກັັນໄພທັັງໝົົດຂອງ Washington Healthplanfinder 
ຄຸ້້� ມຄອງຜົົນປະໂຫຍດດ້້າ ນສຸຸ ຂະພາບທ່ີ່� ຈໍໍາ ເປັັນຄືືກັັນທັັງໝົົດ.  

ໃນຂະນະທ່ີ່� ຄ່່າໃຊ້້ຈ່ າຍເປັັນສ່ິ່� ງສຳຳ �ຄັັນ, ໃຫ້້ ແນ່່ໃຈວ່່າທ່ານເລືືອກຄວາມຄຸ້້� ມຄອງທ່ີ່� ເໝາະສົົມກັັບ 
ຄວາມຕ້້ອງການຂອງທ່່ານ ແລະ ເຮັັດໃຫ້້ທ່ ານສະບາຍໃຈ. ສໍໍາລັ ບຂ້ໍ້ມູູນ ຫືຼື�  ເພື່່ � ອຂໍໍຮັັບ 
ການຊ່່ວຍເຫືຼື� ອໃນການເລືືອກແຜນປະກັັນໄພ, ໃຫ້້ ໃຊ້້ໂທລະສັັບຂອງທ່່ານສະແກນລະຫັັດ QR ເພື່່ � ອ
ຊອກຫາ ການຊ່່ວຍເຫືຼື� ອໃນເຂດພື້້ � ນທ່ີ່� ຂອງທ່່ານ.

ສະແກນ
ລະຫັັດ QR

ໃໝ່ສຳລັບປີ  2026 
ເລ່ີ່� ມແຕ່່ປີີ  2026 ເປັັນຕົ້້ � ນໄປ, ລູູກຄ້້າຈ ະມີີທາ ງເລືືອກໃນການເລືືອກ ແຜນ Vital Gold. ສຳຳ �ລັັບລູູກຄ້້າສ່ ວນໃຫຍ່່, ແຜນ Vital Gold 
ມີີຄ່ າໃຊ້້ຈ່ າຍລາຍເດືືອນທ່ີ່� ໃກ້້ຄ ຽງກັັບສ່ິ່� ງທ່ີ່� ພວກເຂົົາເຄີີ ຍຈ່່າຍໃຫ້້ ກັັບແຜນ Silver.  

ແຜນ Silver ອາດຈະບ່ໍ່ແມ່່ນແຜນທ່ີ່� ດີີທີ່ � ສຸຸ ດສຳຳ �ລັັບລູູກຄ້້າສ່ ວນໃຫຍ່່ອີີກຕໍ່ ໄປ ລູູກຄ້້າທີ່ � ມີີລາ ຍໄດ້້ສູ ງ ແລະ ບ່ໍ່ມີີສິິ  ດໄດ້້ ຮັັບເງິິ ນອຸຸ ດໜູູນ
ຈາກລັດຖະບານກາງຈະບ່ໍ່ເຫັັນແຜນ Silver ເມື່່ � ອຊື້້ � ປະກັັນໄພ. ສຳຳ �ລັັບຄົົນສ່່ວນໃຫຍ່່, ຕອນນີ້້ � ແຜນ Gold ຈະມີີລາຄາຖື ກກວ່່າ ແລະ ມີີ
ມູູນຄ່່າສູງກວ່່າແຜນ Silver. 

ແຜນ Silver ແຜນ Gold

	‣ ມີພະຍາດຊຳເຮ້ືອ ເຊ່ັນ: ພະຍາດຫືດ, ພະຍາດ
ເບົາຫວານ, ພະຍາດຫຼອດເລືອດຫົວໃຈ ຫືຼ ມະເຮັງ 

	‣ ມີແຜນທີ່ຈ  ະຜ່າຕດໃນໄວໆນີ້

	‣ ມັກໄປພົບແພດຊ່ຽວຊານ ຫືຼ 
ແພດປະຈຳໂຕຂອງທ່ານ.

	‣ ກຳລັງວາງແຜນຈະມີລ ກ ຫືຼ 
ມີລ ກນ້ອຍ

	‣ ໃຊ້ ຢາຍີ່  ຫໍ່ທີ່   ມີລາຄາ ແພງ ຫືຼ ຢາພິເສດ 
ຢາພິເສດ

	‣ ມີຄຸ  ນສົມບັດສຳລັບ Cascade Care Savings

ແຜນ Bronze

	‣ ມີສຸ  ຂະພາບແຂງແຮງ ແລະ 
ບໍ່ຄ ອຍໄດ້ໃຊ້ ຢາລາຄາແພງ.

	‣ ໄປຫາໝເປັນບາງຄ້ັງຄາວເທ່ົານ້ັນ

	‣ ສາມາດຮັບມືກັບ 
ຄ່າຫັກສວນຕົວທີ່ສ  ງຂ້ຶນ ແລະ 
ຄ່າໃຊ້ຈ າຍສ່ວນຕົວສງສຸ ດໄດ້ 
ຫືຼ ຄອບຄົວຂອງທ່ານມີຄວາ ມຕ້ ອງການ 
ການດູແລເພີ່  ມເຕີ ມ

	‣ ບໍ່ ມີຄຸ  ນສົມບັດໄດ້ຮ ບເຄຣດິດອາກອນຄ່າທຳນຽມ ຫືຼ 
ການຊ່ວຍເຫືຼອດ້າ ນຄ່າໃຊ້ຈ າຍຮ່ວມ.

https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/health-coverage/get-started/know-your-plan.html#:~:text=Cascade%20Care%20plans.-,Essential%20health%20benefits,-Every%20health%20plan
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/connect-with-us/virtual-help-details.html

