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deductibile




SUME DEDUCTIBILE

CE ESTE O SUMA DEDUCTIBILA?

Suma deductibila este suma pe care trebuie s-o cheltuiti pentru ingrijire
inainte ca, in functie de planul de sanatate, costurile sa fie impartite. Suma
deductibila este reluata la inceputul fiecarui an.

CUM FUNCTIONEAZA

Marcus are o suma deductibila de 2.000 S. El trece printr-o spitalizare care
costa 10.000 S. Marcus trebuie sa plateasca suma deductibila hainte ca
planul de sanatate sa acopere costurile. (Sumele deductibile si alte costuri
variazad in functie de planul de sandtate.)

$10,000

Spitalizare
O parte este
58,000 platita prin planul
sau de sanatate M
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Suma deductibila
SZIOOO platita de Marcus



Protocol

de ingrijire
medicala




PROTOCOL DE INGRIJIRE MEDICALA

CE ESTE PROTOCOLUL DE INGRIJIRE MEDICALA?

Protocolul de ingrijire medicala este lista medicamentelor acoperite de planul
de sanatate. Planul de sanatate va acoperi integral sau partial costurile pentru
aceste medicamente.

CUM FUNCTIONEAZA

George merge la farmacie pentru a primi o reteta noua. George roaga
farmacistul sa verifice lista protocolului de ingrijire. Planul sau de sanatate va
plati medicamentul. George achita doar coplata de 20 S. Planul de sanatate
plateste restul. (Suma copldtii variaza in functie de planul de sdnatate)
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Y S$20

per reteta




Furnizor de

ingrijire primara




FURNIZOR DE INGRIJIRE PRIMARA

CE ESTE UN FURNIZOR DE INGRIJIRE PRIMARA?

Furnizorul de ingrijire primara este medicul principal sau asistentul care
va consulta in cadrul planului de sanatate. Furnizorul de ingrijire primara
presteaza servicii de ingrijire a sanatatii dvs: Acestia pot colabora cu alti
furnizori si specialisti pentru a va mentine sanatos.

CUM FUNCTIONEAZA

Tn trecut, Roger mergea la Urgente atunci cand se simtea rau. Acum, are un plan
de sanatate care ii permite sa aleaga un furnizor de ingrijire primara. Merge la
consultatie la furnizorul de ingrijire primara atunci cand se simte rau, iar acesta
ii poate trata simptomele. Daca Roger are nevoie de ingrijire de specialitate,
furnizorul sau de ingrijire primara il va pune in legatura cu un specialist.

Vizitati furnizorul de ingrijire primara
pentru examinari, consultatii
neurgente si consultatii virtuale.




Credite fiscale

premium




CREDITE FISCALE PREMIUM

CE SUNT CREDITELE FISCALE PREMIUM?

Creditele fiscale reduc suma pe care o platiti lunar pentru planul de
sanatate. Valoarea creditului fiscal pe care 1l obtineti depinde de venitul
dumneavoastra.

Vizitati wahealthplanfinder.org sau sunati la 1-855-923-4633 pentru
informatii suplimentare

CUM FUNCTIONEAZA

Marcela este un adult singur fara plan de sanatate. Venitul ei anual este de
25.000 S. Ea primeste credit fiscal datorita nivelului sdu de venit. Marcela
poate folosi acest credit fiscal pentru a scadea platile lunare.

(Numerele reale pot varia.)
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Cost premium Credite fiscale Plati lunare mai
premium mici




Co-asigurare




CO-ASIGURARE

CE ESTE CO-ASIGURAREA?
Coasigurarea este partea dumneavoastra din costul unui serviciu de sanatate
acoperit. Incepeti s& platiti coasigurarea dup4 ce ati platit suma deductibild a

planului de sanatate. Coasigurarea este doar una dintre modalitatile in care
veti imparti costul pentru ingrijirea sanatatii cu planul de sanatate.

CUM FUNCTIONEAZA

James a platit suma deductibila. El primeste o factura de 500 S pentru vizita
la doctor. James plateste 20% din factura, sau 100 S. Planul sdu de sanatate
va achita restul. (Suma coasigurdrii variaza in functie de planul de sdnadtate)

20% coasigurare
X
5500 total factura
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I — J 5100 James datoreazd 100 $
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CE ESTE PRIMA?

Prima este suma pe care o platiti lunar pentru planul de sanatate. Trebuie
sa achitati prima chiar daca nu beneficiati de servicii de ingrijire. Contactati
reprezentantul de asigurari pentru intrebari legate de plata.

CUM FUNCTIONEAZA

Jean plateste lunar prima pentru planul de sanatate, precum factura
telefonica. Jean trimite plata prin posta cu cateva zile mai devreme sau
plateste online pentru a se asigura ca efectueaza plata la timp.

Acordati timp pentru ca
platile prin posta sa fie
efectuate din timp.




Cheltuieli din

Fonduri proprii




CHELTUIELI DIN FONDURI PROPRII

CE INSEAMNA CHELTUIELI DIN FONDURI PROPRII?

Costurile din fonduri proprii se refera la sumele pe care le platiti pentru
ingrijirea sanatatii. Acestea pot include suma deductibila, coasigurarea si
coplata. Orice suma care nu este acoperita de planul de sanatate este o
cheltuiala din fonduri proprii.

CUM FUNCTIONEAZA
Shirley are doi copii. Ea plateste 20 S coplata de fiecare data cand ea sau copiii
fac o vizita regulata la doctor. Familia ei va face 15 vizite la doctor anul acesta.

Cheltuiala din fonduri proprii suportata de Shirley va fi de 300 S.(Numerele sunt
estimative. Sunati reprezentantul de asigurdri pentru detalii suplimentare)

SZO per vizita
15 vizite

X

\ ' $300 perar
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CE ESTE RETEAUA?

Reteaua este lista furnizorilor acoperiti de planul de sanatate. Furnizorii din
cadrul retelei sunt aprobati de planul de sanatate. Furnizorii din afara retelei
nu sunt aprobati de planul de sanatate. Veti plati in plus pentru serviciile
acoperite de furnizorii din afara retelei.

CUM FUNCTIONEAZA

Laura doreste sa viziteze un consilier de sanatate mintala. Ea gaseste unul in
vecinatate. inainte de a programa o vizit3, ea se asigura ca furnizorul se afl3
in reteaua pentru planul de sanatate. O va costa mai mult pe Laura daca alege
un consilier din afara retelei.

Da! Suntem in
reteaua ta.

Tntrebati daca furnizorul se afl3
in retea inainte de a programa
o vizita.
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Coplata




COPLATA

CE ESTE COPLATA?

Coplata este suma pe care o platiti pentru un serviciu de asistenta medicala
acoperit. Serviciile precum vizita regulata la medic sau eliberarea unei retete
beneficiaza de coplata. Coplata este datorata atunci cand beneficiati de serviciu.

CUM FUNCTIONEAZA

Thomas are tensiune arteriala crescuta. El viziteaza furnizorul de ingrijire
primara la fiecare trei luni. Planul sdu de sanatate solicita o coplatd de 20 S
pentru fiecare vizita la medic. Thomas achita coplata doctorului la fiecare
vizita. (Suma coplatii variaza in functie de planul de sandtate)

@ $20

per vizita




Servicii de

preventie




SERVICII DE PREVENTIE

CE SUNT SERVICIILE DE PREVENTIE?

Serviciile de preventie sunt acoperite de planul de sanatate, cu costuri
minime sau gratuit pentru dumneavoastra. Acestea includ examinari anuale
si vaccinuri antigripale. Aceste servicii sunt acoperite doar cand vizitati un
furnizor din cadrul retelei.

CUM FUNCTIONEAZA

Taylor primeste o consultatie si un vaccin antigripal in fiecare an pentru a
se mentine sanatos. Taylor este multumit ca planul sau de sanatate acopera
serviciile care 1l impiedica sa se imbolnaveasca.

Serviciile de preventie te
ajuta sa te mentii sanatos.




Beneficii

esentiale pentru
sanatate




BENEFICII ESENTIALE PENTRU SANATATE

CE SUNT BENEFICIILE ESENTIALE PENTRU SANATATE?

Beneficiile esentiale pentru sanatate sunt un set de servicii de asistenta
medicala acoperite de toate planurile. Unele sunt gratuite. Altele au coplata
sau coasigurare.

Beneficiile esentiale pentru sanatate includ:
Vizite la medic si spitalizare
Vizite la unitatea de primiri urgente
Tngrijire pre si post natald
Servicii de tratament pentru sanatate mintala si consum de substante
Medicamente prescrise
Servicii si dispozitive care va ajuta sa va recuperati daca v-ati ranit sau
aveti o dizabilitate sau conditie cronica
Teste de laborator
Serviciile de preventie includ consiliere, examinari tip screening si
vaccinare
Gestionarea bolilor cronice precum diabet sau astm
Tngrijire pediatric3

CUM FUNCTIONEAZA

Toate planurile de sanatate trebuie sa includa beneficii de spitalizare. Sunati
la Washington Healthplanfinder sau la reprezentantul de asigurari pentru
informatii suplimentare. Numarul nostru este 1-855-923-4633.

Washington Health Benefit Exchange respecta legile federale aplicabile
privind drepturile civile. Nu discriminam in functie de rasa, culoare, origine,
varsta, dizabilitate sau sex.



Cascade Care




CASCADE CARE

CE ESTE CASCADE CARE- INGRIJIREA TN CASCADA?

Planuri de sanatate care ofera aceleasi beneficii
indiferent de operatorul pe care il alegeti. Acestia
au sume deductibile mai mici decat majoritatea
planurilor si acopera mai multe servicii inainte ca
deductibilitatea sa fie indeplinita.

CE ESTE PROGRAMUL DE CASCADE CARE SAVINGS?

Programul de Cascade Care Savings reduce costul primei dvs. pentru planul de
sandtate. Tn cazul in care sunteti eligibil, statul va plati o parte din prima dvs.

Puteti deveni eligibil pentru programul de Cascade Care Savings daca indepliniti
urmatoarele conditii:

Venitul dvs. este mai mic de 250% din nivelul federal de saracie.

Nu sunteti eligibil pentru Washington Apple Health (Medicaid) sau Medicare.
Sunteti inscris intr-un plan Cascade Care Silver sau Gold.

Tn cazul in care sunteti eligibil pentru credite fiscale, ati acceptat intreaga
suma pe care o puteti obtine.

vVVvyyvyyYy

CUM FUNCTIONEAZA

Jen doreste sa acceseze serviciile de ingrijire
de care are nevoie fara sa respecte o suma
deductibila. Alegand planul Cascade Care prin
Washington Healthplanfinder, Jen va primi
beneficii esentiale pentru sanatate acoperite
fara costul initial.




Inscriere

deschisa




TNSCRIERE DESCHISA

CE ESTE INSCRIEREA DESCHISA?

Tnscrierea deschisd este perioada anului n care va puteti inscrie pentru un
plan de sanatate calificat. Incepe pe 1 noiembrie in fiecare an. Puteti aplica
pentru Washington Apple Health in orice moment.

CUM FUNCTIONEAZA

Jackson doreste sa se inscrie intr-un plan de sanatate. El creeaza un cont

pe wahealthplanfinder.org sau pe aplicatia WAPlanfinder Jackson poate
compara planurile de sanatate incepand cu 1 noiembrie pentru a-l identifica
pe cel care i se potriveste. El se inscrie Tnainte de termenul limita. Planul sau
de sanatate va incepe la 1 ianuarie anul urmator.

WAPIlanfinder Vizitati wahealthplanfinder.org sau
&S obtineti aplicatia WAPlanfinder pentru
> < v A . v} (v}
4N a va inscrie pentru un plan de sanatate.




Perioada speciala

pentru inscriere




PERIOADA SPECIALA PENTRU INSCRIERE

CE ESTE PERIOADA SPECIALA PENTRU INSCRIERE?

Unele evenimente din viata va permit inscrierea pentru un plan de sanatate
in orice moment al anului. Aceasta se numeste o perioada speciala pentru
inscriere. Puteti aplica pentru o perioada speciala de inscriere de maxim 60
de zile dupa eveniment. (Verificati evenimentele care se califica)

Locurile de munca ce ofera plan de sanatate trebuie sa puna la dispozitie o
perioada speciala pentru inscriere. Aceasta perioada dureaza 30 zile.

CUM FUNCTIONEAZA

Sotia Miei naste. Acest eveniment ii permite sa aplice pentru o perioada
speciala pentru inscriere. Ea se autentifica in contul de pe Washington
Healthplanfinder in termen de 60 zile si aplica. Acum ea poate alege un plan
nou care include nou-nascutul.

Nasterea si adoptia sunt
evenimente de viata care se
califica si va permit schimbarea
planului de sanatate.



Eveniment de

viata eligibil




EVENIMENT DE VIATA ELIGIBIL

CE ESTE UN EVENIMENT DE VIATA ELIGIBIL?

Un eveniment de viata eligibil va permite inscrierea pentru un plan de
sanatate in orice moment al anului. Acestea includ mutarea, sarcina si
schimbari ale veniturilor. Aveti la dispozitie 60 de zile de la eveniment pentru
a aplica pentru o perioada speciala de inscriere. (Consultati Perioada Speciald
pentru Inscriere pentru informatii suplimentare)

EXEMPLE DE EVENIMENTE DE VIATA ELIGIBILE

Casatoria sau inceperea unui parteneriat domestic

Nasterea

Adoptia sau luarea in plasament

Primirea unei hotarari judecatoresti (inclusiv intretinere copii)
Pierderea statutului de dependent din cauza decesului, divortului sau
separarii legale

O schimbare de venit

Pierderea altei forme de acoperire de sanatate

Mutarea in Washington sau intr-un stat nou din Washington
Schimbarea cetateniei sau a statutului de prezenta legala
Eliberare din inchisoare

Apartenenta la un trib

UN—

Aveti la dispozitie 60 de zile de Ia
eveniment pentru a aplica pentru
o perioada speciala de inscriere.
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