
ការកាត់់បន្ថថយភាពភ័័យខ្លាា ចទៅ�នឹ្ថងការពិត់

ដឹឹងអំំពីការពិត់។ អំនកមាន្ថសិិទ្ធិិិ។ដឹឹងអំំពីការពិត់។ អំនកមាន្ថសិិទ្ធិិិ។ សិតង់ដារថ្មីីីដ៏ឹសិី�គសី្មាញរបស់ិសិហព័ន្ថិកន�ងការកំណត់់ដែដឹលជន្ថអំទៅ�ត ប្របទៅេសិន៍្ថទៅពលដែដឹលអាចកាា យជាការបង់ថ្លៃថ្មីា 
 

គឺអាចបងកឱ្យយប�គគលភាគទៅប្រច�ន្ថដែដឹលនឹ្ថងមិិន្ថប្រត់ូេបាន្ថបះ�ពាល់ទៅដាយចាប់ ទៅ�ើ�ការល�បទៅ�លទៅ�ី�ទៅចញពីការទ្ធិទួ្ធិលអំត់ថប្របទៅ�ជន៍្ថ។ 

ខ្លឹាឹមិស្មារទៅ�កន�ងឯកស្មារទៅន្ថ� គឺមិិន្ថដែមិន្ថជាដំឹបូ�ីន្ថដែ�នកចាប់ទៅទ្ធិ។ខ្លឹាឹមិស្មារទៅ�កន�ងឯកស្មារទៅន្ថ� គឺមិិន្ថដែមិន្ថជាដំឹបូ�ីន្ថដែ�នកចាប់ទៅទ្ធិ។ ស្មាថ ន្ថភាពថ្លៃន្ថអំទៅ�ត ប្របទៅេសិន៍្ថនី្ថមួិយៗ គឺមាន្ថ លកខណៈដែបាកពីគ្នាន ។ ប្របសិិន្ថទៅប�អំនកមាន្ថ 

សំិណួរអំំពីស្មាថ ន្ថ ភាពរបស់ិអំនក ឬស្មាថ ន្ថភាពសិមាជិកប្រគួស្មារ និ្ថង / ឬ ការ ទៅប្រប�ប្របាស់ិអំត់ថប្របទៅ�ជន៍្ថ, ប្របភ័ពព័ត៌់មាន្ថទៅប្រច�ន្ថ គឺមាន្ថស្រាស្មាប់ទៅដឹ�មិីី�តល់ជំនួ្ថយ 

ទៅដាយឥត់គិត់ថ្លៃថ្មីា និ្ថងមាន្ថការ សិមាា ត់់។

ព័ត៌់មាន្ថអំំពីត់ថ្លៃមិាទៅសិវាស្មាធារណៈព័ត៌់មាន្ថអំំពីត់ថ្លៃមិាទៅសិវាស្មាធារណៈ
បាន្ថទៅ�ើ�បចុ�បីន្ថនភាពទៅ�ដែខ្លឹក�មិៈៈ ឆ្នាំន ំ បាន្ថទៅ�ើ�បចុ�បីន្ថនភាពទៅ�ដែខ្លឹក�មិៈៈ ឆ្នាំន ំ 2020

ចាប់សិហព័ន្ថិថ្មីីីសិតីពីការគិត់ថ្លៃថ្មីាទៅសិវាស្មាធារណៈ គឺមិិន្ថបះ�ពាល់ដឹល់ជន្ថអំទៅ�ត ប្របទៅេសិន៍្ថចាប់សិហព័ន្ថិថ្មីីីសិតីពីការគិត់ថ្លៃថ្មីាទៅសិវាស្មាធារណៈ គឺមិិន្ថបះ�ពាល់ដឹល់ជន្ថអំទៅ�ត ប្របទៅេសិន៍្ថ
ភាគទៅប្រច�ន្ថទៅទ្ធិ។ ភាគទៅប្រច�ន្ថទៅទ្ធិ។ 
ជន្ថទៅភ័ៀសិខ្លឹាួន្ថ, ជន្ថទៅភ័ៀសិខ្លឹាួន្ថដែ�នកន្ថទៅ�បាយ, ជន្ថរចួ��ត់ពីការជួញដូឹរមិន្ថ�សិស, ពីអំំទៅព�ហឹងាកន�ងប្រគួស្មារ 

និ្ថងឧប្រកិដឹឋកមិី�ាន់្ថ�ារ និ្ថងជន្ថអំទៅ�ត ប្របទៅេសិន៍្ថដឹថ្លៃទ្ធិទៅទ្ធិៀត់ “ មិន្ថ�សិស�ម៌ិ”  គឺនឹ្ថងមិិន្ថប្រត់ូេបាន្ថបះ�ពាល់ទៅ��យ 

ទៅដាយចាប់ទៅន្ថ�ទៅ��យ ។ ប្របជាពលរដឹឋរស់ិទៅ�អំចិថ្លៃ�ន្ថតយ៍ស្រាសិបចាប់ (ឬ “កាន់្ថកាត់ថ្លៃបត់ង”) គឺមិិន្ថប្រត់ូេបាន្ថ 

បះ�ពាល់ទៅ��យ ល��ប្រ�ដែត់ពួកទៅគ�កទៅចញពីសិហរដឹឋអាទៅមិរកិរយៈទៅពល 180 ថ្លៃថ្មីា ទៅហ�យទៅសិន�សិ�ំប្រត់�ប់ 

ចូលេញិ ។ អំត់ថប្របទៅ�ជន៍្ថដែដឹលទ្ធិទួ្ធិលបាន្ថ ទៅ�ទៅពលដែដឹលពួកទៅគសិថិត់កន�ងស្មាថ ន្ថភាពណាមួិយខ្លាងទៅល�គឺ  
នឹ្ថងមិិន្ថប្រត់ូេបាន្ថ�ត់់ចូលការប្របឆំ្នាំងនឹ្ថងពួកទៅគទៅ��យ។

កមិីេ�ីិស្មាធារណៈជាទៅប្រច�ន្ថ កមិីេ�ីិស្មាធារណៈជាទៅប្រច�ន្ថ គឺមិិន្ថប្រត់ូេបាន្ថ�ត់់ចូលគឺមិិន្ថប្រត់ូេបាន្ថ�ត់់ចូល កន�ងការការស្មាកលីងការគិត់ថ្លៃថ្មីា កន�ងការការស្មាកលីងការគិត់ថ្លៃថ្មីា
ស្មាធារណៈរបស់ិសិហព័ន្ថិទៅទ្ធិ។ស្មាធារណៈរបស់ិសិហព័ន្ថិទៅទ្ធិ។
កមិីេ�ីិទៅសិី�ងអាហារសិទៅ��គ �ជីេតិ់ និ្ថងអាហារបូត់ថមិៈ ដូឹចជាWIC, CHIP, អាហារថ្លៃថ្មីាប្រត់ង់របស់ិស្មាលាទៅរៀន្ថ, 

��គ្នារចំណីអាហារ, កដែន្ថាងស្មាន ក់ទៅ�, ជំនួ្ថយដែថ្មីទំាំសិ�ខ្លឹភាពក�មារ, មូិលនិ្ថ�ិគំ្នាប្រទ្ធិរបស់ិរដឹឋ និ្ថងថ្នាន ក់ 

មូិលដាឋ ន្ថទៅល�ការដែថ្មីទំាំសិ�ខ្លឹភាព ប្រពមិទំាំងកមិីេ�ីិពាក់ព័ន្ថិដឹថ្លៃទ្ធិទៅទ្ធិៀត់ គឺមិិន្ថប្រត់ូេបាន្ថរាប់បញូុ្ចូលកន�ងការ
 

ស្មាកលីងការគិត់ថ្លៃថ្មីាស្មាធារណៈរបស់ិសិហព័ន្ថិទៅ��យ។

ការទៅប្រប�ប្របាស់ិកមិីេ�ីិស្មាធារណៈ គឺមិិន្ថទៅ�ើ�ឱ្យយប�គគលមាន ក់ប្រត់ូេបង់ថ្លៃថ្មីាទៅសិវាស្មាធារណៈ ការទៅប្រប�ប្របាស់ិកមិីេ�ីិស្មាធារណៈ គឺមិិន្ថទៅ�ើ�ឱ្យយប�គគលមាន ក់ប្រត់ូេបង់ថ្លៃថ្មីាទៅសិវាស្មាធារណៈ 
ទៅដាយសិើ័យប្របេត់តិទៅ��យ។ទៅដាយសិើ័យប្របេត់តិទៅ��យ។
មិ�ន្ថតីអំទៅ�ត ប្របទៅេសិន៍្ថ ប្រត់ូេដែត់ពិនិ្ថត់យទៅមិ�លប្រគប់កាលៈទៅទ្ធិសិៈប្រគប់កាលៈទៅទ្ធិសិៈកន�ងការកំណត់់ថ្នាទៅត់�ប�គគលអាចនឹ្ថងប្រត់ូេ 
បង់ថ្លៃថ្មីាទៅសិវាស្មាធារណៈ�ទៅពលអំ�គត់ដែដឹរឬទៅទ្ធិ។ ទៅន្ថ�គឺរាប់បញូុ្ចូលទំាំងអាយ�របស់ិអំនក, សិ�ខ្លឹភាព, 

ប្របាក់ចំណូល, ប្រទ្ធិពយសិមិីត់តិ, �ន្ថធាន្ថការអំប់រ ំ/ ជំ�ញ, ប្រគួស្មារនី្ថមួិយៗប្រត់ូេដែត់គំ្នាប្រទ្ធិ ក៏ដូឹចជាប្រគួស្មារ 

ដែដឹលនឹ្ថងគំ្នាប្រទ្ធិដឹល់សិមាជិកនី្ថមួិយៗ។ ក�ត េជិជមាន្ថដូឹចជាការមាន្ថការ�រទៅ�ើ� ឬធា�រាះ ប់រងសិ�ខ្លឹភាព,  

អាចប្រត់ូេបាន្ថទៅ�ៀបទៅ�នឹ្ថងក�ត អំេជិជមាន្ថទៅ�សងៗ ដូឹចជា បាន្ថទៅប្រប�ប្របាស់ិអំត់ថប្របទៅ�ជន៍្ថជាក់លាក់មួិយចំនួ្ថន្ថ 

ឬមាន្ថលកខខ្លឹណឌ ដែ�នកសិ�ខ្លឹភាព។ ប�គគលមាន ក់ៗនឹ្ថងមាន្ថឱ្យកាសិប�ា ញពី មូិលទៅហត់�ដែដឹលពួកទៅគមិិន្ថពឹងដែ�ែក

ទៅល�អំត់ថប្របទៅ�ជន៍្ថ ជាក់លាក់ណាមួិយ�ទៅពលអំ�គត់។



ការ�តល់ជំនួ្ថយប្របឹកាទៅដាយឥត់គិត់ថ្លៃថ្មីា ការ�តល់ជំនួ្ថយប្របឹកាទៅដាយឥត់គិត់ថ្លៃថ្មីា 
និ្ថងមាន្ថការសិមាា ត់់និ្ថងមាន្ថការសិមាា ត់់

ជំនួ្ថយទៅន្ថ�គឺមាន្ថសិប្រមាប់ទៅលាកអំនក!ជំនួ្ថយទៅន្ថ�គឺមាន្ថសិប្រមាប់ទៅលាកអំនក! ប្របសិិន្ថទៅប�អំនកមាន្ថសំិណួរជាក់លាក់ ឬកងើល់អំំពី�លបះ�ពាល់ថ្លៃន្ថការទៅប្រប�ប្របាស់ិ 
�លប្របទៅ�ជន៍្ថស្មាធារណៈ ទៅ�ទៅល�ស្មាថ ន្ថភាពថ្លៃន្ថអំទៅ�ត ប្របទៅេសិន៍្ថរបស់ិអំនក សូិមិទៅ�ើ�ការទាំក់ទ្ធិងមិក ទៅមិធាេទី្ធិទួ្ធិលបន្ថុ�ក 
ដែ�នកអំទៅ�ត ប្របទៅេសិន៍្ថ។ 

សូិមិទាំក់ទ្ធិងអំងគការមួិយកន�ងចំទៅណាមិអំងគការខ្លាងទៅប្រកាមិទៅដឹ�មិីីទ្ធិទួ្ធិលបាន្ថជំនួ្ថយ៖

• �មិរយៈទៅលខ្លឹទូ្ធិរស័ិពុប�ុន់្ថ៖ 1-888-201-1014

• គទៅប្រមាងសិតីពីសិិទ្ធិិិជន្ថអំទៅ�ត ប្របទៅេសិន៍្ថថ្លៃន្ថភូ័មិិភាគពាយពយ(NWIRP)៖
       - ការ�ិល័យ NWIRP ប្រប�ំទី្ធិប្រកុង Seattle៖ 206-587-4009

       - ការ�ិល័យ NWIRP ប្រប�ំទី្ធិប្រកុង Yakima Valley (Granger)៖ 509-854-2100

       - ការ�ិល័យ NWIRP ប្រប�ំទី្ធិប្រកុង Wenatchee ៖ 509-570-0054

អំត់ថប្របទៅ�ជន៍្ថដែដឹលទ្ធិទួ្ធិលបាន្ថទៅដាយសិមាជិកប្រគួស្មារ គឺនឹ្ថងមិិន្ថរាប់បញូុ្ចូលកន�ងការអំត់ថប្របទៅ�ជន៍្ថដែដឹលទ្ធិទួ្ធិលបាន្ថទៅដាយសិមាជិកប្រគួស្មារ គឺនឹ្ថងមិិន្ថរាប់បញូុ្ចូលកន�ងការ
សិទៅប្រមិចអំំពីការគិត់ថ្លៃថ្មីាទៅសិវា ស្មាធារណៈដែដឹលប្រត់ូេបាន្ថទៅ�ើ�ទៅ��ងទៅ�សិហរដឹឋអាទៅមិរកិ សិទៅប្រមិចអំំពីការគិត់ថ្លៃថ្មីាទៅសិវា ស្មាធារណៈដែដឹលប្រត់ូេបាន្ថទៅ�ើ�ទៅ��ងទៅ�សិហរដឹឋអាទៅមិរកិ 
ទៅ��យ។ទៅ��យ។
សិមាជិកប្រគួស្មារពលរដឹឋអាទៅមិរកិ អាចទៅប្រប�កមិីេ�ីិអាហារបូ ត់ថមិៈអាហារ ឬកមិីេ�ីិលំទៅ�ដាឋ ន្ថទៅដាយគី្នាន្ថ 

ការភ័័យខ្លាា ច។ រាប់បញូុ្ចូលទំាំងទៅ�ី�ឪព�កមាត យដែដឹលមាន្ថកន�ងពាកយទៅសិន�សិ�ំរបស់ិកូន្ថរបស់ិពួកទៅគ គឺមិិន្ថ
 

មាន្ថន័្ថយថ្នាពួកទៅគបាន្ថដាក់ទៅសិន�ពាកយសិ�ំអំត់ថប្របទៅ�ជន៍្ថសិប្រមាប់ខ្លឹាួន្ថទៅគទៅ��ទៅទ្ធិ។

មាន្ថចាប់សិតីពីការពារព័ត៌់មាន្ថថ្លៃន្ថការដាក់ពាកយទៅសិន�សិ�ំអំត់ថប្របទៅ�ជន៍្ថស្មាធារណៈ មាន្ថចាប់សិតីពីការពារព័ត៌់មាន្ថថ្លៃន្ថការដាក់ពាកយទៅសិន�សិ�ំអំត់ថប្របទៅ�ជន៍្ថស្មាធារណៈ 
និ្ថងអំនកទ្ធិទួ្ធិល។និ្ថងអំនកទ្ធិទួ្ធិល។
ជាទូ្ធិទៅ�ចាប់សិហព័ន្ថិ និ្ថងរដឹឋ ការពារភាពឯកជន្ថថ្លៃន្ថព័ត៌់មាន្ថរបស់ិអំនកទៅ�ទៅពលដាក់ពាកយទៅសិន�សិ�ំ ឬទ្ធិទួ្ធិល 

បាន្ថការធា�រាះប់រងសិ�ខ្លឹភាព, អាហារបូត់ថមិៈ, ការគំ្នាប្រទ្ធិដែ�នកទៅសិដឹឋកិចុ ឬអំត់ថប្របទៅ�ជន៍្ថស្មាធារណៈ 

ដឹថ្លៃទ្ធិទៅទ្ធិៀត់។

ប្របភ័ពព័ត៌់មាន្ថដឹថ្លៃទ្ធិទៅទ្ធិៀត់ ក៏មាន្ថ�ងដែដឹរ�មិរយៈអំងគការមួិយចំនួ្ថន្ថកន�ងចំទៅណាមិអំងគការដែដឹលបាន្ថច��បញ្ចូជ ីទៅ�ទៅល� ទៅគហទំ្ធិព័ររបស់ិទៅលាកអំភិ័បាលរដឹឋ៖  

https://www.governor.wa.gov/issues/issues/safe-communities/immigration-and-refugee-resources

https://www.governor.wa.gov/issues/issues/safe-communities/immigration-and-refugee-resources

